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I SKYRIUS
 BENDROSIOS NUOSTATOS

Ikimokyklinio ugdymo programa (toliau Programa) nustato ikimokyklinio ugdymo tikslą ir uždavinius, numato Programos įgyvendinimo prielaidas, būdus, ugdytinus vaikų pasiekimus bei pasiekimų vertinimo gaires.
Programos paskirtis – padėti pedagogams ir švietimo pagalbos specialistams formuoti požiūrį į vaiką ir jo ugdymąsi vaikystėje, nustatyti ikimokyklinio ugdymo(si) tikslą, apibrėžti vaikų pasiekimų sritis, užtikrinti visuminį, įtraukų, žaidimu ir patirtine veikla grindžiamą ugdymo(si) procesą, numatyti ugdymo(si) kontekstus ir sritis bei organizuoti vaikų ugdymosi pažangos stebėseną.
Ankstyvojo amžiaus, ikimokyklinio bei priešmokyklinio ugdymo turinio įgyvendinimo dermė užtikrinama nuosekliai plėtojant ugdymo tikslus, uždavinius, vaikų ugdymo(si) pasiekimus, taikant į vaiką orientuoto ugdymo strategijas, pritaikant kiekvienam vaikui iki šešerių metų įgyjamų vertybinių nuostatų, esminių gebėjimų bei optimalios pažangos siekimui.
Programą įgyvendina – Ukmergės vaikų lopšelis – darželis „Nykštukas“ (toliau Mokykla), neformaliojo ugdymo savivaldybės įstaiga, įsteigta 1982 m. gruodžio 5 d. Kontaktai: P. Cvirkos g. Nr. 21, 20131 Ukmergė, telefonas (8 340) 53634, el. paštas: vldn.ukmerge@gmail.com.
Rengiant Programą  vadovautasi Lietuvos Respublikos Švietimo, mokslo ir sporto ministro 2023 m. rugsėjo 4 d. įsakymu Nr. V-1142 „Dėl Ikimokyklinio ugdymo programos gairių patvirtinimo“ pakeitimo, kuriame numatyti svarbiausi ikimokyklinio ugdymo principai, užtikrinantys ugdymo(si) kryptingumą, integralumą, veiksmingas ugdomąsias sąveikas ir ugdymo(si) kokybę. Jungtinių Tautų vaiko teisių konvencija, ratifikuota 1995 m. liepos 3 d.
Lietuvos Respublikos įsakymu Nr. I-983 (Žin., 1995, Nr. 60-1501), pagal turimas galimybes
sudaromos sąlygos ugdytiniams atsiskleisti pagal jų amžių ir brandumą, suteikiama galimybė dalyvauti priimant sprendimus, turinčius įtakos jo aplinkai, dienos ritmui, gebėjimų ugdymui(si) ir rekomendacijomis ikimokyklinio ugdymo pedagogui „Žaismė ir atradimai“, pripažįstant, kad vaikas yra savo poreikius, interesus bei patirtį turinti individualybė, gebanti autentiškai mokytis ir kaupti patirtį dialogi​nėje sąveikoje su pedagogu ir kitais vaikais. Remiantis Lietuvos pažangos strategija “Lietuva2030”- sudaryti sąlygas formuotis kūrybingai, atsakingai ir atvirai asmenybei.


Vaikystė vertinama kaip nepakartojama žmogaus gyvenimo vertybė, o kiekvienas vaikas unikalus. Kognityvinės psichologijos atstovo J. Pježė (J. Piaget) idėjomis grindžiama nemažai programos dalių: žaidimas vertinamas kaip natūraliausia vaiko būsena, padedanti jo specifinei psichofizinei raidai ir akcentuojamas kaip pagrindinis ugdymo(si) metodas. Programoje išryškinamos J. Pježė idėjos, jog vaikas pats atranda, sužino stebėdamas, eksperimentuodamas, bandydamas, kurdamas. Progresyvizmo šalininkai J. Dewey, M. Johuson ir kiti nurodo, jog svarbiausi ugdymo aspektai yra individualizavimas ir integravimas. Ši programa remiasi humanistiniu požiūriu į vaiką ir vaikystę (C. Rogers, A. Maslov, R. Steiner idėjos), kuris pabrėžia vaiko saviraiškos galimybių svarbą ugdymo procese, vaiko unikalumą, poreikius, sėkmės garantijas, savigarbos puoselėjimą ir saugojimą.
Įstaigos savitumas ir aplinka

 Mokykla yra įsikūrusi netoli miesto centro. Šalia Mokyklos yra įvairūs objektai - turgavietė, veterinarijos klinika, prekybos centras „Triratukas“, dvi laikraščių leidyklos-  „Gimtoji žemė“ ir  „Valdo leidykla“, Švietimo pagalbos tarnyba, Meno mokykla,  ir kiti architektūriniai ir gamtiniai objektai.  Minėti objektai skatina vaikus pažinti juos supančią aplinką ir susipažinti su įvairių profesijų žmonėmis, padeda stebėti ir tyrinėti natūralią gamtą visais metų laikais.

Mokykla įkurta 1982 m. ir 2007 m. pilnai renovuota. Mokykla vykdo ikimokyklinio ir priešmokyklinio ugdymo programas. Vaikai ugdomi nuo 1,5 iki 7 metų, veikia 9 grupės. Grupės sudaromos atsižvelgiant į vaikų amžių. Grupės komplektuojamos:

· 1 - 3 m. amžiaus vaikams;

· 3 - 6 m. amžiaus vaikams;

· 6 - 7 m. amžiaus vaikams.

Mokyklos darbo trukmė 10,5 val., budinti grupė dirba 12 val..
Mokykloje vykdomas Alternatyvaus ugdymo modelis (AUM), kuriame dalyvauja ankstyvojo ir ikimokyklinio amžiaus vaikai. Veiklos vyksta pagal patvirtintą veiklų tvarkaraštį, po 1 valandą per dieną  kiekvienai ankstyvojo ir ikimokyklinio amžiaus vaikų grupei, į veiklas įsitraukiant meninio ugdymo ir kūno kultūros mokytojoms. 

Mokykloje, vienoje ikimokyklinio ugdymo grupėje, taikomi Valdorfo pedagogikos elementai, kurie padeda kurti harmoningą, kūrybišką ir vaiko poreikius atliepiančią ugdymo(si) aplinką. 
Mokykloje teikiama kvalifikuota logopedo, spec. pedagogo, psichologo ir mokinio padėjėjo pagalba. Organizuojamas neformalusis papildomas ugdymas – futbolo, sporto būreliai, plaukimo  užsiėmimai Ukmergės sporto centro baseine, muzikos ansamblis, dailės ir robotikos būreliai.

Mokykloje sukaupta didelė patirtis ugdant sveiką ir saugią gyvenseną. Dalyvaujame respublikinės ikimokyklinių įstaigų darbuotojų asociacijos „Sveikatos želmenėliai“ veikloje, įgyvendiname Kimochi programą, kurios pagrindas yra socialinių ir emocinių kompetencijų lavinimas, įgyvendiname tarptautinę ankstyvosios prevencijos programą „Zipio draugai“, kuri skirta 5–7 metų vaikams. Mokykla dalyvauja „Vaisių ir daržovių bei pieno ir pieno produktų vartojimo skatinimo vaikų ugdymo įstaigose programoje”.
Vaikai maitinami ekologiškais maisto produktais švediško stalo principu. Tokiu būdu sudaromos sąlygas vaikams patiems pasirinkti valgiaraščiuose nurodytus patiekalus, jų sudedamąsias dalis ir kiekius. 
Mokykla yra akredituota savanorius priimanti organizacija. Taip pat dalyvaujame Lietuvos mokinių neformaliojo švietimo centro organizuojamame. 
Mokyklos viena iš prioritetinių ugdymo sričių – fizinio aktyvumo raiška, sveika gyvensena bei ekologinis ugdymas ikimokykliniame amžiuje. Sudarytos tinkamos sąlygos vaikų fizinei veiklai: įrengta sporto salė, erdvė plokščiapėdžių korekcinei mankštai, veikia vidaus ir lauko braidžiojimo baseinėliai, yra pakankamai priemonių aktyviai vaikų veiklai. Siekdamos, kad sėkmingai plėstųsi vaiko fizinis aktyvumas, kūno kultūros užsiėmimus veda fizinio ugdymo mokytoja.
Pagal 2019-2021 metų projektą „Virtualių aplinkų diegimas destruktyvaus (padidinto aktyvumo) elgesio reguliavimui“ įrengti pojūčių ir žaidimų kambariai, tyrinėjimų ir atradimų erdvė.  Toje pačioje salytėje yra erdvė ir  vaikų kūrybiniams, konstrukciniams žaidimams bei vaikų tyrinėjimams ir atradimams.
Lauko aikštelės pritaikytos visuminiam vaiko ugdymui(si). Daug sportinių įrenginių, dengtos smėlio dėžės, vaikams įrengtos poilsio zonos, kalnelis žiemos ir vasaros pramogoms. Gamtinė aplinka dėkinga vaikų stebėjimams ir tyrinėjimams. Įrengta tyrinėjimo erdvė, Žalioji klasė, Pasakų sodelis, pasodintas aviečių labirintas, lauko klasė, šiltnamis ir daržas. Įrengtas pėdučių mankštos takelis plokščiapėdžiams, pritvirtinta balansavimo virvė lavinti pusiausvyrai ir koordinacijai, renginiams ir veikloms įrengta pakyla ir sporto aikštyne įrengta saugaus eismo erdvė.
Vaikų ekologinių ir gamtosauginių vertybių formavimui darželyje įrengtas šiltnamis, lysvė ir mini daržas, teritorijoje augantys augalai pažymėti kortelėmis su pavadinimais, medžiai pažymėti pavadinimų kortelėmis, nuskenavus QR kodus galima sužinoti pagrindinę informaciją apie medžius, atlikti  siūlomas užduotis.
Mokykla bendradarbiauja su Ukmergės ŠPT, Priešgaisrine gelbėjimo tarnyba, Policija, Senamiesčio pagrindine mokykla, Ukmergės Sporto centru, Jonavos lopšeliais-darželiais „Saulutė“ ir „Pakalnutė“, Molėtų lopšeliu-darželiu „Saulutė“, Anykščių lopšeliais-darželiais „Eglutė“ ir „Žiogelis“, Viešąja įstaiga „Vaiko labui“ bei įgyvendina projektus  su Lietuvos ugdymo įstaigų „Nykštukas“ sambūriu „Po Nykštuko kepure“ ir kt..
Vaikai ir jų poreikiai


Mokykloje siekiama užtikrinti, kad būtų patenkinti pagrindiniai vaiko poreikiai, sudarant sąlygas visapusiškam jo augimui ir vystymuisi. Šie poreikiai apima: (1 lentelė)
	Nr.
	Poreikių kategorija
	Konkretūs vaikų poreikiai

	1.
	Fiziniai poreikiai
	Sveika mityba;

Subalansuotas, sveikas ir vaikų amžių atitinkantis maistas;

Poilsis ir miegas;
Fizinė veikla;
Saugi aplinka.

	2.
	Emociniai poreikiai
	Meilė ir dėmesys;

Šilta, palaikanti emocinė aplinka;
Stabilumas ir saugumas;

Nuoseklumas ir mokytojų dėmesys;

Bendrystės jausmas. 

	3.
	Socialiniai poreikiai
	Bendravimas su bendraamžiais ir suaugusiais;

Empatijos ugdymas; 
Jausti ir suprasti jausmus;
Taisyklių supratimas.

	4.
	Pažintiniai poreikiai
	Mokymasis per patirtį;
Žaidimai ir veiklos, skatinančios smalsumą;
Įvairiapusė ugdymo programa; 
Galimybė tyrinėti; 
Skatinamas atradimo džiaugsmas.

	5.
	Individualumo ir savarankiškumo poreikiai
	Asmeninės saviraiškos laisvė;

Galimybė parodyti savo unikalumą;
Savarankiškumo ir atsakomybės ugdymas; 
Individualus dėmesys vaiko tempui ir gebėjimams.

	6.
	Ryšys su gamta ir aplinka
	Kontaktas su gamta;
Mokymasis ir žaidimai lauke;
Aplinkos pažinimas;

Stebėjimas, tyrinėjimas, patirtinė veikla.


1 lentelė Vaikų raidos poreikiai ikimokykliniame ugdyme
Mokykloje laikomasi požiūrio, kad kokybiškai ugdomas kiekvienas vaikas savo individualiu tempu žingsnis po žingsnio įgyjant numatytas žinias, gebėjimus, nuostatas.
Užtikrinant  vaikų savirealizaciją, sudaromos atitinkamos ugdymo sąlygos atsižvelgiant į individualius vaiko poreikius ir pageidavimus, priklausomai nuo jo žinių, sugebėjimų lygio. Ugdydamasis  kartu su visais, vaikas turi galimybę savitai  mokytis ir siekti rezultatų.  Gabūs ir (itin) gabūs vaikai turi galimybę papildomai lankyti meninės pakraipos būrelius.
Mokytojų ir kitų specialistų pasirengimas




Mokykloje dirba ikimokyklinio ugdymo mokytoja, meninio ugdymo mokytoja, kūno kultūros (papildomo ugdymo mokytoja), logopedė, spec. pedagogė, psichologė,  mokinio padėjėjos ir mokytojo padėjėjos.



Mokytojos kompetentingos, gebančios priimti naujoves, jų veikla yra nuolat vertinama, tobulinama. Mokytojos bei specialistės reflektuoja vaikų ugdymo kokybę bei veiksmingumą, vertina vaikų ugdymosi pasiekimus bei numato tolimesnio ugdymo uždavinius.




Mokytojos geba skleisti savo pozityviąją darbo patirtį, dalintis inovatyvia vaikų ugdymo patirtimi su miesto ir respublikos pedagogais. Geba dirbti komandoje, nuolat ieško naujų vaikų ugdymo(si) metodų ir formų, kelia profesinę kvalifikaciją dalyvaudamos mokymuose, seminaruose, kursuose.



Mokykloje dirbantys pedagogai jų padėjėjos bei mokinio padėjėjos nuolat tobulina savo kompetencijas, dalyvauja ilgalaikėse mokymosi programose, seminaruose, mokymuose bei Švietimo pagalbos tarnybos organizuojamuose kvalifikacijos kėlimo užsiėmimuose. 
Tėvų poreikiai ir lūkesčiai, bendradarbiavimas su grupės mokytoju



Viena iš ikimokyklinio ugdymo paskirčių – bendradarbiaujant su šeima visapusiškai ugdyti vaiką. Siekiame pažinti Mokyklą lankančių vaikų šeimas, išsiaiškinti tėvų lūkesčius ir juos tenkinti atsižvelgiant į pagrindinės tėvų poreikių grupes: (2 lentelė)
	Nr.
	Poreikių kategorija
	Konkretūs tėvų lūkesčiai

	1.
	Fizinės aplinkos poreikiai
	Saugi aplinka (viduje ir lauke);
Tinkama higiena (atitikimas standartams);
Subalansuota mityba (atsižvelgiant į individualius poreikius).

	2.
	Ugdymo ir priežiūros kokybės poreikiai
	Kokybiškas, amžių atitinkantis ugdymas;
Individualių poreikių pritaikymas;
Ugdymas per žaidimą ir kūrybą.

	3.
	Socialinio-emocinio saugumo poreikiai
	Šilta emocinė aplinka (empatija, dėmesys);
Ryšys su bendraamžiais;
Patyčių prevencija.

	4.
	Bendravimo ir bendradarbiavimo poreikiai
	Atviras, reguliarus bendravimas su tėvais;
Tėvų įtraukimas į ugdymo procesą;
Greita reakcija į problemas.

	5.
	Praktiniai poreikiai
	Tinkamas darbo laikas;
Specialistų pagalba (logopedas, psichologas ir kita);

	6.
	Vertybiniai poreikiai
	Ugdymo filosofija atitinka šeimos vertybes;
Etinės ugdymo normos (pagarba, atsakomybė).

	7.
	Grįžtamasis ryšys
	Aiškus ugdymosi rezultatų stebėjimas;
Reguliarūs susitikimai su pedagogais.


2 lentelė Tėvų poreikiai ikimokyklinio ugdymo įstaigoje

Šių poreikių tenkinimas padeda kurti pasitikėjimą tarp tėvų ir ugdymo įstaigos, užtikrinant vaikų gerovę ir harmoningą jų ugdymąsi.

II SKYRIUS
 IKIMOKYKLINIO UGDYMO PROGRAMOS PRINCIPAI

Į ikimokyklinį ugdymą žvelgiama iš vaiko perspektyvos – vaikas pripažįstamas kaip savo poreikius, interesus bei patirtį turinti individualybė, gebanti autentiškai mokytis ir kaupti patirtį dialoginėje sąveikoje su mokytoju ir kitais vaikais.


Kiekvieno vaiko ugdymosi pažangai būdingi tie patys žingsniai, tačiau dėl kiekvieno vaiko gyvenimo patirties ir ugdymosi stiliaus skirtybių to paties amžiaus vaikų pasiekimai gali skirtis. Kiekvienas vaikas sėkmingai ugdosi pagal savo galias, jeigu sulaukia reikiamos paramos ir palaikymo. 


Visoms vaiko raidos sritims skiriamas vienodas dėmesys. Orientuojamasi į vaiko vertybinių nuostatų, gebėjimų, žinių ir supratimo visuminį ugdymąsi.

Ugdant vaikus akcentuojamas patirtinis ugdymas. Tai mokymas(is) veikiant, kai ugdytiniai kuria savo žinojimą, įgauna įgūdžių, ugdosi gebėjimus ir vertybes iš tiesioginės savo, o kartais ir kitų patirties.

Orientuojamasi į vaiko ugdymosi kokybės tobulinimą, o ne į diagnostinį kiekvieno vaiko gebėjimų ar pedagogų darbo kokybės vertinimą.


Įgyvendinant įstaigos programą mokytojos remiasi UDM, atnaujintomis ikimokyklinio ugdymo gairėmis, rekomendacijomis ikimokyklinio ugdymo pedagogui „Žaismė ir atradimai“ siekiant atliepti šiuolaikinių vaikų poreikius, plėsti ugdymo turinį.
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1 pav. Programos įgyvendinimo principai
Ugdymo(si) ir priežiūros vienovės principas. Ikimokyklinio ugdymo(si) procesui būdinga ugdymo(si) ir priežiūros vienovė. Kiekviena suplanuota ir nesuplanuota sąveika bei kasdienė rutina yra ugdanti, turtinanti vaiko patirtį. Ilgalaikis, nuolatinis, saugus vaiko emocinis ryšys su mokytoju sukuria prielaidas visavertei vaiko raidai ir ugdymui(si); 

Vaiko raidos ir ugdymo(si) dermės principas. Ugdymo(si) procese atsižvelgiama į raidos nulemtą vaikų poreikių, patirties ir gebėjimų įvairovę ir skatinama visapusiška vaiko raida – fizinė, emocinė, socialinė, pažinimo, komunikavimo, meninės raiškos;

Žaismės principas. Žaismingumas yra viso ikimokyklinio vaikų ugdymo(si) pagrindinis bruožas, neatsiejama tyrinėjimo, eksperimentavimo, fantazavimo, kūrybos dalis, o žaidimas – svarbiausia savarankiška vaiko veikla; 

Sociokultūrinio kryptingumo principas. Ugdymas(is) yra grindžiamas žmogiškosiomis, tautinėmis ir pilietinėmis vertybėmis, padedančiomis vaikams įsitraukti į supančią kultūrinę aplinką ir didinančiomis atvirumą kultūrinei bei kalbinei įvairovei; 

Integralumo principas. Siekiama visuminės vaikų raidos, užtikrinamas darnus visų pasiekimų sričių gebėjimų plėtojimas, ugdymo(si) sričių tarpusavio ryšiai, vidinės turinio sąsajos kiekvienoje ugdymo(si) srityje, vaikų veiklos integralumas; 

Įtraukties principas. Sudaromos sąlygos kiekvienam vaikui ugdytis, plėtoti savo galias, gauti reikiamą pagalbą, patirti sėkmę, atsižvelgiant į ugdymosi poreikių įvairovę;

Kontekstualumo principas. Vaikų ugdymas(is) vyksta estetiškuose, į veiklą įtraukiančiuose, vaikų iniciatyvoms atviruose artimiausios socialinės, kultūrinės, kalbinės ir gamtinės aplinkos kontekstuose, siekiama vaikų ugdymo(si) patirčių aktualumo, prasmingumo;    

Vaiko ir mokytojo bendro veikimo principas. Aplinkos, sąveikos, bendros prasmės kuriamos įsiklausant ir atliepiant vaikų poreikius, interesus, iniciatyvas, nuomonę, drauge priimant sprendimus; 

Lėtojo ugdymo(si), užtikrinančio gilų įsitraukimą, principas. Vaikai giliai išgyvena ir pajaučia kiekvieną čia ir dabar momentą, kai skiriama pakankamai laiko kasdienei rutinai, tyrinėjimo ar kūrybos procesui, nuostabai ir atradimo džiaugsmui; 
Reflektyvaus ugdymo(si) principas. Mokytojas drauge su vaiku emocijomis ir veiksmais atspindi vaiko veikimo patirtis. Su vaikais drauge pagal jų gebėjimus apmąstomos vaikų emocijos, veiklos ir jų rezultatai, numatomas tolesnis veikimas. Mokytojai apsvarsto autentiškas vaikų patirtis, veiklos kokybę ir savo pedagoginių sprendimų poveikį vaikų ugdymui(si);

Šeimos ir mokyklos partnerystės principas. Mokykla ir šeima (globėjai) bendradarbiauja rengiant Programą, užtikrinant ugdymo(si) tęstinumą ir dermę, kuriant susitelkusią, kartu besimokančią bendruomenę. Tėvai ir mokyklos darbuotojai pasitiki vieni kitais ir veikia dėl vaikų interesų. 
III SKYRIUS

IKIMOKYKLINIO UGDYMO PROGRAMOS TIKSLAS, UŽDAVINIAI, LŪKESČIAI
Tikslas
Atsižvelgiant į vaikų prigimtines galias, patirtį, poreikius, šeimos ir bendruomenės susitarimus, kurti lanksčius edukacinius kontekstus, įgalinančius vaikus išsiugdyti pasitikėjimo, rūpinimosi savimi ir kitais, kultūrinio ir socialinio jautrumo, komunikavimo, lankstaus mąstymo, kūrybiškumo, mokėjimo mokytis pradmenis
        Uždaviniai

Atsižvelgiant į kiekvieno vaiko unikalumą bei poreikius, užtikrinant saugią, ugdymąsi skatinančią aplinką, dialogiška sąveika grindžiamą tikslingą ugdymą ir spontanišku vaiko ugdymųsi pasiekti, kad vaikas:

· plėtotų individualias fizines, socialines, pažinimo, kalbos ir bendravimo, kūrybines galias, pažintų ir išreikštų save, savas kultūrines tradicijas, įvairintų  saviraiškos formas;
· pozityviai bendrautų ir bendradarbiautų su suaugusiaisiais ir vaikais, mokytųsi spręsti kasdienes problemas, atsižvelgti į savo ir kitų ketinimus, veiksmų pasekmes;
· aktyviai dalyvautų ir kūrybiškai išreikštų save šeimos, ugdymo įstaigos ir vietos bendruomenės gyvenime, plėtotų supratimą apie artimiausią aplinką, gamtą, kultūrą;
· mokytųsi pažinti ir veikti: žaistų, keltų klausimus, tyrinėtų, rinktųsi veiklos būdus ir priemones, samprotautų apie tai, ko išmoko, numatytų tolimesnės veiklos žingsnius, plėtotų  socialinę patirtį, visapusiškai reikštųsi, pasirengtų galimų problemų sprendimui;
· gebėtų atsakingai, saugiai naudotis šiuolaikinėmis technologijomis ir patenkintų natūralaus smalsumo  sužinoti apie pasaulį, poreikį.
Mokykla keldama uždavinius tikslui pasiekti numato lanksčias ugdymo(si) sąlygas, kurios skatina vaikų galių auginimą ir padeda vaikams tapti (2 pav.):
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2 pav. Vaiko galios
IV SKYRIUS
PROGRAMOS ĮGYVENDINIMO KONTEKSTAI
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Vaikų ugdymas(is) vyksta mokyklos vidaus ir lauko aplinkose, taip pat aplinkose už mokyklos ribų (parkai, muziejai, gamtos ir kultūriniai objektai ir kt.). Mokyklos aplinkoje kuriami vaikų emocinį ir fizinį saugumą užtikrinantys ugdymo(si) kontekstai, kurių bendra kūrėjai yra vaikai (3 pav.). 
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                                                               3 pav. Vaiko ugdymo kontekstai

Universalaus dizaino mokymuisi kontekstas – tai lanksti, visiems vaikams prieinama ugdymo(si) aplinka ir veiksmingas procesas, kuriame, nepriklausomai nuo amžiaus, socialinių, kultūrinių, lingvistinių, sveikatos skirtumų, visiems vaikams sudaromos sąlygos žaisti, patirti ir ugdytis. Ugdymo aplinka žadina vaikų emocijas, pagauna dėmesį, panardina į prasmingą vyksmą. Galėdami rinktis alternatyvius tyrinėjimo, pažinimo ir dalyvavimo būdus, vaikai veikia savo tempu, pagal savo galias ir mokosi vieni iš kitų. Galimybė pasirinkti veiklas ir priemones, siekiant numatyto rezultato, skatina turėti savo ketinimą, idėjų, sumanymų, jų kryptingai ieškoti ir pamažu suprasti savo žaidimo ar mokymosi būdus. Vaikai, turintys specialiųjų ugdymosi poreikių, jaučiasi lygiaverčiais dalyviais, visi kartu mokosi vieni kitus pažinti ir veikti žmonių įvairovėje;

Žaismės konteksto paskirtis – palaikyti kasdienių veiklų žaismingumą, kuriant džiaugsmo bei nuostabos tyrinėjant, išbandant, eksperimentuojant, dalinantis potyrius. Kontekstas atliepia vaiko žaismingą savęs ir pasaulio pajautimą, skatina žaisti judesiais, pojūčiais, emocijomis, kalba, vaizduote, mintimis. Eksperimentuojama veikimu tuščioje ir daiktinėje erdvėje, atrandant, kad žaidimas gali gimti „iš nieko“, mintyse. Palaikomi netikėti vaikų būdai suprasti, tyrinėti, improvizuoti, priimamos „neteisingos“ jų teorijos apie pasaulį, įkvepiančios pratęsti „tiesos“ paieškas. Mokytojas jautriai pastebi žaismę vaikams veikiant, ją atliepia, pratęsia, kokybiškai papildo ir įtraukia kitus vaikus;

Judraus patirtinio ugdymosi konteksto paskirtis – skatinti vaikų judėjimo džiaugsmą ir kasdienį judrumą, didinti judraus mokymosi galimybes. Įdomias, prasmingas ugdymosi situacijas kuria dialogiška vidaus ir lauko aplinkų jungtis, įrangos mobilumas, pritaikymas tyrinėti judesį, judriais būdais dalyvauti visų ugdymosi sričių veiklose. Panaudojama natūrali ir dirbtinai sukurta, įranga ir priemonėmis papildyta gamtinė aplinka, modeliuojamos vaikus judėti skatinančios iššūkio, saugios rizikos edukacinės erdvės, kuriančios prielaidas subalansuotam ugdymui(si) viduje ir lauke;

Kultūrinių dialogų kontekstas – kai vaikai ugdymo įstaigoje dalyvauja daugialypiuose kultūriniuose kontekstuose ugdantis pozityvų požiūrį į įvairovę ir kitoniškumą., kurių paskirtis – padėti kiekvienam kurti savo individualų tapatumą, tuo pačiu metu dalyvaujant tiek vaikų subkultūros, tiek artimiausios ir tolimesnių aplinkų kultūrų kūrime. Mokyklos aplinka yra erdvė nuolatinėms socialinėms ir kultūrinėms sąveikoms bei reiškiniams patirti, pažįstant šeimos, mokyklos grupės, kaimynystės, regiono, etninės grupės ir šalies bei globalaus pasaulio kultūrinius ypatumus ir vertybes. Mokyklos aplinkoje matomi įvairių kultūrų ženklai, simboliai, patiriami papročiai ir elgsenos, 

Kalbų įvairovės konteksto paskirtis – kurti ir palaikyti aplinkos sąlygas, palankias rastis ir plėtotis skirtingiems vaikų komunikavimo būdams, įvairiai žodinei ir nežodinei raiškai, kalbų pažinimui, teigiamoms nuostatoms, susijusioms su kalbų ir jos formų įvairove. Kuriant kontekstą pasinaudojama mokykloje ar grupėje esama kalbų įvairove, socialinių tinklų ir skaitmeninių technologijų teikiamomis galimybėmis, kalbų pasaulio pažinimą papildančiomis ir kalbą ugdančiomis vaizdinėmis ir garsinėmis priemonėmis, taip pat kasdienėmis komunikacinėmis situacijomis, kylančiomis vidaus ir lauko aplinkose;

Tyrinėjimo ir gilaus mokymosi konteksto paskirtis – atliepti prigimtinį vaikų smalsumą, įtraukti juos į aplinkos tyrinėjimą, skatinantį giliau suprasti aplinkos objektus, reiškinius ir jų ryšius, atrasti įvairius pažinimo ir mokymosi būdus. Kuriamas kontekstas kupinas žaismės, atviras iššūkiams, jame daug laisvės vaiko spėliojimams, atsakymų į savo keliamus klausimus paieškoms, tyrinėjimu grindžiamiems sprendimams. Sukurtos vidaus ir lauko edukacinės erdvės, lauko tyrinėjimo laboratorijos, kuriose yra tyrinėjimo objektų, priemonių ir medžiagų, STEAM veiklų, vaikų stebinių fiksavimo priemonių – tai padeda vaikams įsitraukti į ilgalaikius stebėjimus, patirti aplinkos objektų ir reiškinių įvairovę;

Realių ir virtualių aplinkų konteksto paskirtis – papildyti ir praplėsti realybės kontekstus alternatyviomis skaitmeninėmis galimybėmis patirti ir pažinti, plėtoti vaikų skaitmeninį sumanumą, informatinį mąstymą. Kuriami realios ir virtualios aplinkos sąveikomis grindžiami kontekstai, aplinkas saikingai ir saugiai papildant skaitmeninėmis priemonėmis bei įranga, prioritetą teikiant patirtiniam realių objektų ir reiškinių tyrinėjimui, kūrybiškumui, socialinėms sąveikoms. Vaikų savivaldį mokymąsi skatinančios skaitmeninės priemonės, įvairiomis vaizdo ir garso įvesties bei išvesties įrangą turinčiomis technologijomis kuriamos galimybės vaikams realioje aplinkoje pamatyti plika akimi nematomus procesus ar reiškinius, perkelti realios aplinkos objektus į skaitmeninę erdvę, tyrinėti taisyklių ir laisvės veikti ribas, spręsti problemas, įveikti iššūkius;

Kūrybinių dialogų kontekstas – modeliuojant kūrybinių dialogų kontekstą kuriama vaizduotę, smalsumą, nuostabą kelianti aplinka, akcentuojanti patį kūrybos procesą. Vaikai patiria kūrybos laisvę, išgyvena netikėtumą, kūrybos džiaugsmą ir pasididžiavimą įveikus kūrybinius iššūkius. Aplinkų estetika ir įvairovė kuria prielaidas vaikams tyrinėti kūrybinės raiškos galimybes, išbandyti daugiau nei vieną būdą įgyvendinti kūrybinę idėją ar išspręsti problemą, pasirinkti alternatyvias raiškos priemones, improvizuoti, kurti ir perkurti. Dinamišką kūrybos procesą palaiko mokytojas kūrėjas, sudarantis sąlygas vaikui laisvai, spontaniškai veikti.
V SKYRIUS

UGDYMO(SI) TURINYS, PROCESAS, PRIEMONĖS
Į ikimokyklinį ugdymą žvelgiama iš vaiko perspektyvos – vaikas pripažįstamas kaip savo poreikius, interesus bei patirtį turinti individualybė, gebanti autentiškai mokytis ir kaupti patirtį dialoginėje sąveikoje su mokytoju ir kitais vaikais.

Kiekvieno vaiko ugdymosi pažangai būdingi tie patys žingsniai, tačiau dėl kiekvieno vaiko gyvenimo patirties ir ugdymosi stiliaus skirtybių to paties amžiaus vaikų pasiekimai gali skirtis. Kiekvienas vaikas sėkmingai ugdosi pagal savo galias, jeigu sulaukia reikiamos paramos ir palaikymo. 
Ugdant vaikus akcentuojamas patirtinis ugdymas. Tai mokymas(is) veikiant, kai ugdytiniai kuria savo žinojimą, įgauna įgūdžių, ugdosi gebėjimus ir vertybes iš tiesioginės savo, o kartais ir kitų patirties. 
Orientuojamasi į vaiko ugdymosi kokybės tobulinimą, o ne į diagnostinį kiekvieno vaiko gebėjimų ar pedagogų darbo kokybės vertinimą.
Programa siekiama tenkinti vaikų prigimtinius, kultūros, socialinius, pažintinius, saugumo poreikius. Planuojant ugdymo turinį, metodus, parenkant priemones, kuriant ugdymo kontekstus, organizuojant ugdymo procesą, numatant pedagoginės sąveikos būdus, bendradarbiavimo su tėvais (globėjais), vietos bendruomene ir socialiniais partneriais formas.
Įgyvendinant įstaigos programą mokytojos remiasi naujai patvirtintomis ikimokyklinio ugdymo gairėmis, naujausiomis rekomendacijomis ikimokyklinio ugdymo pedagogui „Žaismė ir atradimai“ ir UDM gairėmis siekiant atliepti šiuolaikinių vaikų poreikius, plėsti ugdymo turinį.
Ugdymo metodai, priemonės, technologijos

 Mokykla turi stiprią ir lanksčiai panaudojamą materialinę bazę sveikatos (baseinėlius, relaksacinę salytę, lauko aplinką), sveikos gyvensenos ir fizinio aktyvumo srityje. Mokykloje įgyvendinamas Sveikatos ir  sporto modelis, skatinantis pokyčius vaikų sveikatingumo ugdyme ir padedantis sukurti optimizuotą sveikatos ir judėjimo sistemą  Mokykloje.
 Modelis apima visas ikimokyklinio ugdymo  grupes. Įgyvendinant  modelį papildomo ugdymo specialistės, grupės mokytojos ir visuomenės sveikatos priežiūros specialistės pastangomis vykdoma nuosekli ir sisteminga, vaikų sveikatą stiprinanti ir judėjimą aktyvinanti veikla: 

·  3-4 metų vaikai du kartus per savaitę žaidybinėmis formomis ugdosi sveikos gyvensenos pradmenis ir savarankiškumo  įgūdžius;

·  4-5 metų vaikai du kartus į savaitę, popietinėje aktyvioje veikloje po dešimt vaikų, treniruojasi žaisdami futboliuką ir judriuosius žaidimus, bei atlikdami fizinius pratimus sporto salėje arba sporto aikštyne;

·  5-6 metų vaikai vieną kartą į savaitę po 20 minučių darželio vidaus baseinėlyje mokosi plaukimo elementų. Vaikai grūdinasi, žaidžia, vandenyje atlieka įvairius pratimus, mokosi priemonių pagalba išsilaikyti ant vandens, sulaikyti kvėpavimą, panardinti galvą (veidą);

Mokykla yra sukūrusi savo Alternatyvaus ugdymo modelį (toliau AUM). AUM yra Mokyklos mokytojų, specialistų, administracijos, mokytojų padėjėjų ir mokinio padėjėjų susitarimas dėl ikimokyklinio amžiaus vaiko ugdymo(si) tikslų, rezultatų, turinio vertingumo ir jo įgyvendinimo  veiksmingumo. AUM struktūra, turinys ir procesas  orientuotas į  vaiką, atitinka ugdytinių ir jų tėvų bei visuomenės  poreikius ir lūkesčius, grindžiamas vaiko ir pedagogo dialogu, ir patirtiniu vaiko ugdymu(si). 
AUM įgyvendinamas penkiose ikimokyklinio ugdymo centruose (grupėse) ir kitose įstaigos vidaus ir lauko erdvės,  kurių ugdymo aplinka ir priemonės pritaikytos atsižvelgiant į pasirinktas sritis:
· „Mūsų sveikata ir gerovė“ apima šiuos turinio aspektus: fizinis aktyvumas, sveika mityba, mano dienos ritmas, kūno švara ir aplinkos tvarka, saugaus elgesio įpročiai.


Ugdymo(si) srities paskirtis yra plėtoti kasdienius gyvenimo įgūdžius, fizinį aktyvumą, savivoką ir savigarbą, savireguliaciją ir savikontrolę. Ugdymosi veiklos skatina ugdytis emocijų suvokimo ir raiškos, tyrinėjimo, problemų sprendimo, kūrybiškumo, žaidimo, mokėjimo mokytis gebėjimus.

· „Kuriu ir išreiškiu“ apima šiuos turinio aspektus: žaidimo raiška, muzikos raiška, šokio raiška, dailės raiška, teatro raiška.


Ugdymo(si) srities paskirtis yra plėtoti estetinį suvokimą, meninę raišką, gebėjimą žaisti, kūrybiškumą, tyrinėjimą, emocijų suvokimą ir raišką. Ugdymo(si) veiklos taip pat skatina aplinkos pažinimą, kalbų supratimą, kalbinę raišką, problemų sprendimą, santykius su suaugusiaisiais ir bendraamžiais, mokėjimą mokytis.

· „Aš ir bendruomenė“ apima šiuos turinio aspektus: kas aš?, savo emocijų ir elgesio valdymas, aš tarp kitų, žmonės ir bendruomenės, mūsų praeitis, dabartis, ateitis.


Ugdymo(si) srities paskirtis yra plėtoti vaikų savivoką ir savigarbą, emocijų suvokimą ir raišką, savireguliaciją ir kontrolę, santykius su suaugusiaisiais ir vaikais, socialinį ir kultūrinį supratingumą. Ugdymosi veiklos skatina plėtoti tyrinėjimo, problemų sprendimo, kūrybiškumo, žaidimo ir mokėjimo mokytis gebėjimus.

· „Tyrinėju ir pažįstu aplinką“ apima šiuos turinio aspektus: mane supantys daiktai, gyvybė, skaičiavimas ir modeliavimas, matematiniai erdvės tyrinėjimai, skaitmeninių technologijų pasaulis.


Ugdymo(si) srities paskirtis yra plėtoti daiktinės ir gamtinės aplinkos pažinimą, matematinį mąstymą, skaitmeninį sumanumą, kalbų supratimą, tyrinėjimą, problemų sprendimą, mokėjimą mokytis. Ugdymo(si) veiklos skatina žaidimo, kūrybiškumo, emocijų suvokimo ir raiškos gebėjimus.

· „Aš kalbų pasaulyje“ apima žodinės ir nežodinės kalbos supratimą, kalbinę raišką, kalbų įvairovės suvokimą ir kalbinės tapatybės formavimąsi.


Ugdymo srities paskirtis yra plėtoti kalbų supratimą, kalbinę raišką, skaitmeninį sumanumą, meninę raišką, aplinkos pažinimą. Ugdymo(si) veiklos skatina ugdytis tyrinėjimo, problemų sprendimo, kūrybiškumo, mokėjimo mokytis, emocijų suvokimo ir raiškos, žaidimo gebėjimus.

AUM veiklose dalyvauja ankstyvojo amžiaus grupės ir ikimokyklinio  3-5(6) m.  amžiaus vaikai. Veiklos vyksta pagal patvirtintą veiklų tvarkaraštį, po 1 valandą per dieną  kiekvienai ikimokyklinio amžiaus (3-5(6 metų) vaikų grupei prie kurių prisijungia 1-2 metų grupės. Per savaitę ikimokyklinio amžiaus vaikai  apsilanko visose penkiose AUM centruose ir jose žaidžia po vieną valandą su už tą centrą atsakinga mokytoja. Taip per penkias darbo dienas vaikai turi galimybę ugdytis, žaisti ugdomuosius žaidimus bei tyrinėti  su skirtingų grupių mokytojomis. 

Ugdymo turiniui įgyvendinti numatomi šie metodai ir priemonės:
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                                                      4 pav. Ugdymo(si) metodai
· Pagrindinis ugdymo(si) metodas – žaidimas.
· Vaizdinis metodas – naudojamas vaizdinių formavimui apie vaikus supančio pasaulio objektus ir reiškinius.

· Praktinis metodas – jo pagalba vaikams padedama per veiklą pažinti ir suprasti juos supančią aplinką.

· Žodinis metodas – suteikia galimybę perduoti informaciją, dalintis ja.

· Kūrybinis metodas – sudaro sąlygas vaikams kelti ir įgyvendinti savo idėjas, ieškoti problemų sprendimo būdų.

· Projektinis metodas – padeda ugdyti strateginio mąstymo, komandinio darbo gebėjimus, susieja teorinius elementus su praktine veikla.
· STEAM metodas - integralus, orientuotas į kompleksišką tikrovės reiškinių pažinimą, pritaikymą ir problemų sprendimą, apimantis gamtos mokslų, technologijų, inžinerijos, menų ir matematikos sritis.
· Patirtinis metodas – ugdymas grindžiamas tuo, kad vaikas mokosi per asmeninį atradimą, patirtį aktyviai veikdamas, eksperimentuodamas, išbandydamas.


Mokyklos ugdymo(si) aplinka aprūpinta įvairiomis priemonėmis, skatinančiomis vaiko aktyvumą, norą pažinti, stebėti, kurti, tyrinėti, ieškoti, atrasti, bendrauti ir bendradarbiauti. Ugdymo(si) priemonės tikslingos, veiksmingos, įvairios ir keičiamos pagal galimybę.

Šiuolaikinio kryptingo ir kokybiško ugdymo užtikrinimui, organizuojant ugdymo procesą taikomos informacinės-komunikacinės, skaitmeninės technologijos (kompiuteris, interaktyvi lenta, interaktyvios grindys, fotoaparatas, videokamera, projektorius, planšetės, bee - bot robotukai, interaktyvūs žaislai), naudojamasi internetu, ryšiais, programomis ( telefonu, el. paštu, el. dienynu „Mūsų darželis“ teams, zoom, padlet, powerpoint, messenger, facebook ir kt.). Informacinės-skaitmeninės technologijos natūraliai integruojamos į visas ugdymo sritis.


Pateikiamos ugdymo(si) technologijos, kurios sudaro pedagoginio darbo pagrindą. Programoje ugdymas grindžiamas šiomis technologijomis: kūrybinės vaiko ir mokytojos sąveikos, ugdymo(si) situacijų modeliavimo, pavyzdžio, situacinio ir spontaniškojo ugdymo, ugdančiosios aplinkos kūrimo, nuotolinio ugdymo.

Kūrybinės vaiko ir mokytojos sąveikos technologija

· Kuriamos situacijos, kuriose vaikai gauna naujų įspūdžių: išvykos, ekskursijos, edukacijos, vaikų konferencijos, tyrinėjimai, stebėjimai, susitikimai, sveikatos valandėlės, dienos, savaitės ir kt.

· Vykdomi projektai.

· Mokytoja įtraukia vaikus į veiklą, keldama vaikams iššūkius, hipotezes, klausimus,  kurdama įtraukiančius kontekstus, skatindama vaikus siūlyti idėjas veiklai, ką būtų galima daryti, skatina vaikus kurti, atrasti, tirti, pati pateikia vaikams įdomios ir būtinos informacijos.

· Palaiko  visus vaikų sumanymus, padeda juos išplėtoti, praturtinti.

· Priimami bendri sprendimai, susitarimai dėl veiklos.

· Vaikams plėtojant veiklą mokytoja nuolat bendrauja su jais. Pastebi vaikų interesus, norus, jų gebėjimo lygį, pateikia informacijos, pamoko, praturtina vaikų patirtį.

· Grupėje dominuoja vaiko ir mokytojo dialogas, sąveika, kūrybinė veikla, eksperimentavimas, reikiamos informacijos paieška.

· Veikla planuojama iš anksto, atsižvelgiama į vaikų norus, idėjas. Planai lanksčiai keičiami, atsižvelgiant į konkrečią situaciją grupėje.

Ugdymo(si) situacijų modeliavimo technologija

Mokytoja kuria ugdymo(si) situacijas, žadina vaikų iniciatyvą, netiesiogiai vadovauja ugdymo(si) procesui:

· Užduoda tam tikra seka sudėliotus klausimus, kurie skatina vaikus kalbėti apie savo jausmus, patirtį, pagalvoti apie visai naujus, netikėtus dalykus, išbandyti naują veiklą, spręsti problemas.

· Vaikai skatinami užduoti klausimus mokytojai, vieni kitiems, plėtojami dialogai.

· Organizuojamas „minčių lietus“ – vaikai skatinami pasakyti kuo daugiau minčių, sprendimų, idėjų.

· Priiminėjami bendri sprendimai, numatomos taisyklės, susitarimai, vaikai skatinami išreikšti savo nuomonę, skatinami priimti asmeninius sprendimus.
Pavyzdžio technologija
· Mokytoja veikia vaikų akivaizdoje ir taip skatina ją mėgdžioti.

· Mokytoja, kaip vaikų žaidimų ar veiklos partnerė kartu žaidžia, dainuoja, šoka, vaidina.

· Tėvai skatinami dalyvauti ugdymo procese, kad vaikas turėtų galimybę mokytis iš jų patirties.
Situacinio ir spontaniškojo ugdymo technologija
· Mokytoja pritaria vaiko veiklai, ją gerbia, laiko vertinga patirtimi.

· Emociškai palaiko vaiko veiklą: pagiria, pasidžiaugia.

· Ugdymui panaudoja netikėtai susidariusias situacijas.

· Plėtojamas vaiko inicijuotas pokalbis, žaidimas, eksperimentas, kita veikla:
· Mokytoja jį palaiko, pateikia pasiūlymų, medžiagų, padeda įsitraukti kitiems vaikams.

· Iš anksto numatyta veikla keičiama, jei išryškėjo vaikų noras kitai veiklai.
Nuotolinio ugdymo technologija
Mokytoja ugdymą organizuoja ne tik tradiciniu būdu, bet ir nuotoliniu būdu, pasitelkdama  informacines kompiuterines technologijas bei zoom, teams, facebook, messenger programas, el. paštą ir kt. Vaikams siunčiamos užduotys, vaizdo pamokos, organizuojami pokalbiai, žaidimai, konferencijos, pristatymai, viktorinos.
Ugdančiosios aplinkos kūrimo technologija
· Mokytoja kartu su vaiku sistemingai ir kryptingai sukuria  ergonomišką ugdymo(si) aplinką, kurioje yra pakankamai įvairių ugdomųjų priemonių, skatinančių aktyvią vaiko veiklą, jo smalsumą, kūrybiškumą.

· Mokytoja parenka ir patogiai išdėsto vaiko ugdymąsi skatinančias priemones įvairioms ugdymo(si) sritims.

· Sukuria grupėje jaukius kampelius, centrus vaikų veiklai.

· Pripažįstama vaiko teisė rinktis veiklą, buvimo vietą, draugus, laisvai judėti iš vienos erdvės į kitą.

· Parenkamos priemonės ir žaislai, su kuriais vaikas veikdamas lengvai pastebi savo klaidą, pats gali pasitikrinti ir pasitaisyti.

· Parenkamos vaizdžios priemonės, padedančios vaikui atrasti realiame gyvenime egzistuojančius dėsnius (formos, dydžių, skaičių sekos, „metų rato“ ir kt.).

· Parenkamos kūrybiškumą skatinančios medžiagos, žaislai, priemonės.

· Parūpinama priemonių skirtų tyrinėti visais jutimais, eksperimentuoti.  

· Sudaromos sąlygos vaikui veikti netrukdomam, pačiam pasirinkti priemones, veiklą, žaidimų draugus.

· Aplinkoje yra įranga ir ugdymo priemonės, pritaikytos ir berniukams, ir mergaitėms.

Ugdymo turinys įgyvendinamas per visą vaiko buvimo Mokykloje laiką: jam valgant, ruošiantis ilsėtis, eiti į lauką, bendraujant, dalyvaujant mokytojos organizuotoje ir pačių vaikų spontaniškoje veikloje. Ugdymo turiniu siekiama, kad ugdymas būtų visapusiškas ir integralus. Turinyje atsižvelgiama  į vaiko amžiaus tarpsnių ypatumus, vaiko patirtį ir gebėjimus, vaiko ugdančiosios aplinkos ir biologinio brendimo sąveiką bei  ugdymosi pasiekimų sritis ir lūkesčius.
Ugdomoji veikla pagrįsta žaidimu, nes žaidimas pagrindinis ugdymo(si) metodas ir patirtiniu ugdymu. Mokytojo pagrindinis vaidmuo vaiko ugdymosi procese - yra ugdomųjų situacijų ir kontekstų sukūrimas, o ne tiesioginis mokymas.
Ugdymo(si) turinys sudarytas remiantis atnaujintomis ikimokyklinio ugdymo gairėmis, ikimokyklinio amžiaus vaikų pasiekimų aprašu, mokytojų patirtimi, vaikų gebėjimais ir poreikiais bei tėvų lūkesčiais.


Ugdymo(si) būdus bei metodus mokytojos gali laisvai rinktis, lanksčiai, kūrybiškai taikyti siūlomą ugdymo(si) turinį, planuoti veiklą, parinkti ugdymo(si) priemones. 

Ugdomąjį procesą koordinuoja grupės mokytoja, jai padeda mokytojos padėjėja, mokinio padėjėja, meninio ugdymo mokytoja, fizinio ugdymo mokytoja, logopedas, specialusis pedagogas, savanoriai.
Priemonės 

Vaikų gebėjimai plėtojami pasirenkant įvairias priemones, atsižvelgiant į vaikų idėjas, metų laikus, kalendorines šventes, įstaigos renginius, grupės tradicijas, tėvų pasiūlymus, iškylančias problemas ir t.t.


Priemonės yra perkamos vadovaujantis Lietuvos Respublikos švietimo, mokslo ir sporto ministro įsakymu „Dėl ikimokyklinio ir priešmokyklinio ir bendrojo ugdymo programas įgyvendinančių mokyklų švietimo aprūpinimo standartu iš  mokyklai skiriamų lėšų“ (3 lentelė).
	Mokymo priemonės:

	Žaislai ir edukacinės priemonės – įvairios kaladėlės, dėlionės, konstruktoriai, šviečiantys žaislai ir kt., kurie skatina kūrybiškumą ir problemų sprendimo gebėjimus.


	Muzikos instrumentai – mažos muzikos priemonės, tokios kaip būgnai, marakasai, klavišiniai instrumentai, kurie skatina vaikų muzikinę išraišką ir kūrybingumą.


	Technologinės priemonės – kompiuteriai, planšetiniai kompiuteriai ar kitos skaitmeninės priemonės, naudojamos skaitmeninei raštingumui ir problemų sprendimui ugdyti.


	Knygos, paveikslėliai ir kitos skaitymo priemonės – padeda ugdyti kalbos įgūdžius, suvokimą ir kūrybinį mąstymą



	Pedagoginės priemonės:

	Metodiniai vadovai ir rekomendacijos – padeda pedagogams pasirinkti tinkamas ugdymo formas, metodus ir strategijas.
	Ugdymo planai ir programos – detaliai apibrėžia ugdymo tikslus, uždavinius, veiklas ir jų vertinimą.


	Individualizuoti ugdymo planai – pritaikyti vaikų poreikiams ir gebėjimams, kad ugdymas būtų veiksmingas.



	Kūrybinės priemonės:

	Dailės priemonės – piešimo, tapybos priemonės, molio, plastilino, klijai, dažai, kurie padeda vaikams išreikšti savo kūrybinius gebėjimus.
	Kūrybinės veiklos (dramos, teatrinės priemonės) – kostiumai, rekvizitai, lėlės, kurie skatina vaidmenų žaidimus ir vaikų emocinę raišką.


	Gamtinė medžiaga - akmenukai, smėlis, augalai, medžio žievės, pagaliukai ir kita

  

	Konsultacinės ir vertinimo priemonės:

	Vertinimo priemonės – stebėjimo protokolai, testai, kurie padeda įvertinti vaikų pažangą ir gerovę.
	Konsultacijos ir grupinės veiklos – tėvų ir pedagogų bendradarbiavimas, skirtas vaikų gerovei užtikrinti.


3 lentelė Ugdymo procesui organizuoti reikalingos priemonės

Ugdymo turinys

AUM (Alternatyvus ugdymo MODELIS)

1-3 m.

	MŪSŲ SVEIKATA IR GEROVĖ

	POSRYTIS
	TURINYS
	LŪKESČIAI

	Fizinis aktyvumas
	Vaikai iki 1 metų vartosi, ropoja, sėdasi, prisitraukia, atsistoja, siekia daiktų. Vaikščiojimą tobulina eidami nuo vieno  objekto link kito, ką nors stumdydami, ridendami. Vaikščioja sumažinto ploto paviršiumi, įveikdami kliūtis. Lipa į kalniuką, nuo greito ėjimo pereina prie bėgimo.
	Lavės pagrindiniai judesiai: vaikai vartysis, ropos, sėsis, prisitrauks, atsistos, sieks daiktų. Išlaikys pusiausvyrą, įveiks  kliūtis, lips, bėgs.

	Kasdieniai gyvenimo įgūdžiai
	Ranka iš peties suduoda per žaislą, pratinasi nykščiu ir kitais pirštais suimti daiktą, laiko daiktą per alkūnes sulenktomis rankomis ir purto, stuksena, perima iš rankos į ranką.  Žaidžia pirštukų žaidimus, ploja, renka daiktus, spaudo. Valgo drauge su mokytojų ir kitais vaikais. Žiūrinėja knygeles, korteles, piešinius, kuriuose pavaizduoti įvairūs maisto produktai. Skanauja ir girdi vaisių, daržovių bei kitų maisto produktų pavadinimus. Grupėje vaikai  žaidžia režisūrinius maisto gaminimo žaidimus. Vaikai iki 3 metų kasdienio valgymo metu mokosi valgyti savarankiškai, naudotis ir pasirinkti stalo įrankius.
	Pirštais suims daiktus, stuksens, plos, žais pirštukų žaidimus. Skanaus įvairų maistą. Praturtins savo žodyną vaisių ir daržovių pavadinimais. Žais maisto gaminimo žaidimus. Naudosis stalo įrankiais, valgys savarankiškai. 

	Savireguliacija ir savikontrolė
	Vaikai ugdosi dienos ritmo (aktyvumo ir poilsio derinimo) pajautą: gerą nuotaiką, žvalumą, energingumą, dėmesingumą arba nuovargį, mieguistumą, irzlumą, negalėjimą susikaupti. Kasdieniai pasikartojantys ritualai, maitinimasis, miegas ir veiklos padeda vaikams orientuotis dienos laike.

Pamokomi, padedami, prausia veidą, rankas ir nusišluosto, susišukuoja plaukus, nusirengia ir bando tvarkingai sudėti drabužius ir pan. Rūšiuoja daiktus, tvarko žaislus, padedami suaugusiųjų, arba savarankiškai pažaidę padeda žaislus į vietą.
	Pajaus dienos ritmą, nuotaiką, energingumą arba nuovargį, irzlumą. Praus veidą, rankas, nusirengs, bandys sutvarkyti drabužius. Savarankiškai padės ir tvarkys žaislus.

	Savivoka ir savigarba
	Vaikai iki 3 metų drauge su suaugusiuoju mokosi saugiai žaisti, atsargiai elgtis su buities daiktais ir lauke.
	Mokės saugiai žaisti, atsargiai elgtis su daiktais.

	KURIU IR IŠREIŠKIU

	POSRYTIS
	TURINYS
	LŪKESČIAI

	Meninė raiška
	Vaikas  intuityviai domisi aplinka, garsais, bando suprasti aplinkos ir savo muzikinio čiauškėjimo sąsajas.  Mėgdžiodamas aplinkos garsus, sutelkia dėmesį į aplinką, atkartoja toninius ir ritminius darinius, skandavimą derina su judėjimu. Klauso dainų, ritmiškai atliekamų eilėraščių,  lopšinių, dalyvauja žaidimuose su judesiais, ploja katutes. Vaikai palengva pratinasi ploti, trepsėti, siūbuoti ar skanduoti savarankiškai. Sugriebdami,, kratydami, mušdami, trindami ir t.t. lavina motoriką ir raumenų kontrolę. Vaikai groja nustatytu ritmu, instrumentais pakartodami trumpus ritmo darinius. 
	Vaikas  domėsis jį supančia aplinka. Gebės ritmą derinti su judėjimu, turės individualų vidinį motorikos vystymosi tempą, ritmą ir stilių. Vaikai judės  natūraliai, džiaugsmingai, jų judesys bus spontaniškas. Pradės suprasti dainavimo ir kvėpavimo svarbą. 

	Tyrinėjimas
	Vaikai stebi ir tyrinėja aplinkos objektus ir reiškinius, patraukiančius jų 

dėmesį savo vizualinėmis savybėmis,  stebi ir reaguoja į mokytojo santykį su aplinkos objektais (susižavėjimą, grožėjimąsi). Per ugdymo(si) aplinkos stebėjimą ir tyrinėjimą (analizuojant, lyginant, kategorizuojant) ima suprasti aplinkos daiktų ir objektų formas, spalvas, dydžius, kontūrus, ant jų krintančią šviesą, šešėlius ir kt.. Spontaniškai tyrinėja mokytojo pasiūlytas vizualinės raiškos priemones: jas liečia, judina, brauko, spaudo, teplioja dažais, pirštukais, pastebi pėdsaką, spalvą, liniją, dėmę, pajaučia tekstūrą, skirtingų faktūrų medžiagiškumo paviršius. Jie tyrinėja savo keverzones ir terliones, bando apie jas pasakoti.
	Vaikai stebės  ir tyrinės aplinkos objektus ir reiškinius ir tai darys spontaniškai. Bandys pasakoti apie savo keverzones ir terliones. Pradės suprasti rankos judesių ir piešimo priemonės paliekamo pėdsako ryšį.

	Gebėjimas žaisti
	Žaidžia su įvairiais objektais bei daiktais, drąsiai tyrinėja juos supančią aplinką.  Žaidžia su tikslingai atrinktais žaislais (lėlėmis, mašinytėmis, gyvūnėliais, indeliais ir kt.). Žaidžia su skirtingų dvimačių ir trimačių formų objektais, įvairiomis figūromis, čiupinėja, minko, stebi juos realioje ir virtualioje erdvėje. Vaikai spontaniškai žaidžia su erdvinei vizualinei raiškai skirtomis priemonėmis ir medžiagomis. 
	Laisviau judės  erdvėje, drąsiai tyrinės juos supančią aplinką.  Vaikai išmoks pasirinkti arba patys susikurs erdves savo žaidimams. Lavės vaikų erdvinė raiška, išmoks pasirinkti arba  patys susikurti erdves savo žaidimams. Atras erdvinį pasaulį ir erdvinės raiškos galimybes

	AŠ IR BENDRUOMENĖ

	POSRYTIS
	TURINYS
	LŪKESČIAI

	Savivoka ir savigarba
	Savo poreikius valgyti, žaisti, miegoti ir kt. vaikai iki 3 metų reiškia veido mimika, garsais, gestais, galvos 
linktelėjimu ar purtimu išreikšdami sutikimą ar nesutikimą. Per judrias veiklas tyrinėja ir pajaučia ką kuri kūno dalis daro, kaip juda. Stebi savo vaizdo atspindį save veidrodyje, vandens paviršiuje, ant blizgių daiktų paviršių. Žaidžia šešėlių žaidimus. Matuojasi išaugtus drabužėlius ar batus. Su mokytojo pagalba matuojasi ūgio matuokliu savo ūgį. Žiūrinėja anksčiau darytas savo nuotraukas.
	Gebės suprasti ir reikšti savo poreikius. Atpažins ir parodys kūno dalis, pažins save veidrodyje, nuotraukose. Pajaus savo augimo pokyčius.

	Emocijų suvokimas ir raiška
	Emocijas (džiaugsmą, liūdesį, pyktį, nuostabą, baimę) vaikai išreiškia veido mimika, gestais, balsu, žodžiais, kūno poza. 2–3 metų vaikai žaidžia, paišena, klausosi muzikos, juda. Naudoja emocijų veidelius, spalvas, nuotraukas, „emocijų termometrus“
	Spontaniškai reiškia emocijas, reaguoja į jas. Įvaldys paprastus emocijų reguliavimo būdus. Susitapatins su kitų vaikų ir suaugusiųjų emocijomis. Atpažins kito emocijas iš veido išraiškos, kūno judesių.

	Santykiais su suaugusiais ir bendraamžiais
	Įsitraukia į bendrus žaidimus ir veiklas.
	Gebės užmegzti geranoriškus santykius su kitais vaikais ir suaugusiaisiais.

	Savireguliacija ir savikontrolė
	Bendraudami su kitais vaikais dalinasi žaislais, išlaukia savo eilės, atsižvelgia į kito prašymus.
	Gebės laikytis susitarimų, taisyklių. Įvaldys paprastus emocijų reguliavimo būdus.

	Socialinis ir kultūrinis supratingumas
	Žaidinami, matydami save veidrodyje, nuotraukose tyrinėja aš – ne aš ribas. Atsirenka savo drabužėlius ar žaislus, aiškinasi mano – tavo santykį, ko nors turėjimą (ką turiu aš – ką turi tu). Kartu su mokytojo vaikai stebėdami įvardina žmonių išvaizdos, aprangos, amžiaus panašumus ir skirtumus. Vaikai iki 3 metų savo aplinkoje girdi gimtąją kalbą, įsitraukia į mokytojo organizuojamas veiklas su tautosakos, tautodailės, etnomuzikos motyvais, dalyvauja tautinėse ir valstybinėse šventėse. Vaikai eksperimentuoja su skirtingos trukmės muzikos atkarpomis, smėlio laikrodžiais (ką galiu nuveikti, kol skambės muzika, ištekės smėlis). Dėlioja savo veiklos per dieną paveikslėlius.
	Pajaus paros, laiko ritmą. Atskirs savo daiktus. Pastebės savo ir kitų kūno pokyčius. Įsitrauks į bendras veiklas ir šventes



	TYRINĖJU IR PAŽĮSTŲ APLINKĄ

	POSRYTIS
	TURINYS
	LŪKESČIAI

	Aplinkos pažinimas
	Žaidžia, tyrinėja, pažįsta aplinkos daiktus, liesdami pajaučia skirtingus medžiagų paviršius. Tyrinėja daiktus juos liečia, meto,, kiša į burną, kramto, 

Domisi judančiais, garsus skleidžiančiais, ryškių spalvų daiktais.

Daiktus rūšiuoja pagal formą, spalvą, dydį, naudodami rūšiavimo žaislus ir sensorines priemones.
	Daiktų pasaulį pažins ir atpažins visais jutimais.

	Matematinis mąstymas
	Vaikai įsitraukia į veiklas, kuriose minimi skaičiai. Žaidžia su daiktais, į kuriuos galima ką nors įpilti ar įdėti. Reaguoja į daiktų formas ir spalvas, Varto, sukinėja, stumdo daiktus. Dalyvauja eksperimentuose ir kasdienėse veiklose, lygina ilgį, masę ir tūrį.
	Supras sąvokų „pilnas“ ir „tuščias“ sąvokų reikšmę. Pastebės panašumus ir skirtumus. Atras, kad su figūromis ir objektais erdvėje galima manipuliuoti.

	Skaitmeninis sumanumas
	Vaikai, žaisdami ir tyrinėdami aplinką, domisi išmaniaisiais daiktais be ekranų (žaislais, robotukais, rašikliais ir kt.). Vaikai paima daiktus ir perduoda kitam laikydamiesi eiliškumo.
	Atlieka dviejų paprastų veiksmų sekas.

	AŠ KALBŲ PASAULYJE

	POSRYTIS
	TURINYS
	LŪKESČIAI

	Kalbų supratimas


	Klausymas:

Vaikai iki 3 metų žaidžia garsų žaidimus, klausosi įvairių aplinkos garsų, ritmų, eilėraščių, dainelių gimtąja ir kitomis kalbomis. Vaikai klausosi mokytojo ir kitų vaikų, būdami grupėje ir būdami vieni, tylioje aplinkoje ir triukšmingame fone, įvairiose komunikacinėse situacijose.
	Vaikai taps aktyviais klausytojais, plėtosis jų pasyvusis bei aktyvusis žodynas. Lavės foneminis bei fonologinis suvokimas, vaikai mokysis sutelkti dėmesį.

	
	Žodinės kalbos suvokimas:

Vaikai dalyvauja mokytojo, savo, draugų inicijuojamuose vaidmenų žaidimuose, žaidimuose su žaislais ir įvairiomis priemonėmis bei kitose žaismės situacijose. Klausosi pedagogo skaitomus nesudėtingus trumpus tekstus, pasakojamas istorijas.
	Supras savo ir artimųjų vardus, paprastus klausimus ir prašymus, artimiausios aplinkos daiktų, reiškinių ir veiksmų pavadinimus. Plės kalbos supratimą. 

	
	Nežodinės kalbos suvokimas:

Vaikai stebės mokytojo reakcijas – veido motoriką, kūno judesius, balso toną, intonaciją.
	Naudos nežodinės kalbos priemones. Pasitelkdami įvairius ženklus ir gestus, vaikai simboline forma išreikš mintį, parodys mąstymo būdą mokytojo inicijuojamose mąstyti skatinančiose veiklose.

	
	Rašytinės raiškos ir vaizdinės informacijos suvokimas:

Varto bežodes paveikslėlių knygeles ir knygas su atskirais žodžiais bei tekstais. Stebi rašančiuosius, domisi įvairiomis rašymo, vaizdinės informacijos pateikimo priemonėmis. Popieriaus lape su rašymo priemone palieka įvairius ženklus. Varto knygeles, rodo į paveikslėlius, tyrinėja kitą vaizdinę informaciją.
	Ugdysis vaiko vaizdinės informacijos suvokimas. Atkreips dėmesį į aplinkoje esančias raides, žodžius, simbolius.

	Kalbinė raiška
	Kalbėjimas:
Vaikai mėgdžiojimu, skiemenų ar žodžių pakartojimais, veiksmais, mimika ir panto mimika dalyvauja paprastuose žodiniuose žaidimuose. Domisi aplinka ir bando įvardyti šalia esančių objektų pavadinimus, veiksmus ir būsenas.  Klausosi amžių atitinkančių tekstų, eilėraščių, pasakų ir t.t. siejamų su vaizdine informacija. Suaugusiojo padedami, kartoja girdėtus trumpus kūrinėlius, dalyvauja pokalbiuose.
	Plėtosis aktyvusis žodynas, formuosis gramatiškai taisyklingos kalbos pradmenys. Skatinamas vaikų mąstymas bei kalbos raida. Kelių žodžių vientisiniais sakiniais kalbės apie save, savo norus, poreikius, išgyvenimus, pasakos apie tai, ką mato ir girdi, vartos paprastas mandagumo frazes, formuluodami sakinius taikys pagrindines gramatikos taisykles.

	
	Bendravimas ir komunikacija:

Vaikai aktyviai bendrauja ir komunikuoja su suaugusiaisiais ir bendraamžiais įvairiose veiklose, bendrauja su kitais, koncentruojasi į save, kalba sau ir su savimi, neadresuodami kalbos kitam. Aptarinėja dienos įvykius ir rutinines veiklas.
	Atsiras poreikis bendrauti, išreikš norus ir mintis. Įvardys savo emocijas bei poreikius.

	
	Rašytinė raiška: 

Vaikai stebi rašančiuosius ar piešiančiuosius, įmituoja, brauko, keverzoja, piešinėja, palikdami ženklus smėlyje, popieriuje, vandenyje.
	Plėtosis rašytinės raiškos gebėjimai.


Ugdymo turinys
3-5(6) m.
	MŪSŲ SVEIKATA IR GEROVĖ

	POSRYTIS
	TURINYS
	LŪKESČIAI

	Fizinis aktyvumas
	Atlieka veiksmus su skirtingo dydžio, svorio ar formos priemonėmis. Eina pasistiebus, ant pėdos šonų, kulnų, ištiesta virve, padėtu lanku, aukštai keliant kelius, pusiau pritūpus, plačiu žingsniu, pristatomuoju, pakaitiniu ar kryžminiu žingsniu, šonu, atbulomis. Eina nedideliame aukštyje (suoleliu).  Bėga aukštai keliant kelius, šonu, atbulomis, įveikiant kliūtis, įkalnėn, nuokalnėn. Bėgimą kaitalioja su ėjimu, sustoja pagal netikėtą signalą, keičia kryptis bėgimo intensyvumą. Judėdami landžioja, šokinėja per aplinkoje esančias kliūtis. Lipa kopėtėlėmis, laipteliais. Važinėjasi paspirtukais, dviratukais ir kitomis mechaninio judėjimo priemonėmis. Panaudojant reikiamą jėgą tikslui pasiekti ridena, mėto skirtingu atstumu įvairaus dydžio ir sunkumo kamuolius. Judesiais perteikia pasakų herojų charakterius, gyvūnų ir kitų objektų ypatybes.
	Judės spontaniškai. Žais imitacinius ir judriuosius žaidimus. Lavės pagrindiniai judesiai: šliaužimas, ropojimas, ėjimas, bėgimas, šuoliukai, laipiojimas, pralindimas, mėtymas, pusiausvyra, vikrumas, lankstumas. Tobulės vaikų koordinacija, orientacija erdvėje, vikrumas, greitumas, jėga. Vaikai inicijuoja veiklas, įsitraukia į kitų inicijuojamas veiklas. Tyrinės ir atras, kaip juda kūnas, atskiros jo dalys. Improvizuos, fantazuos, ieškos neįprastų pozų. Išmoks saugiai keisti kūno padėtį, saugoti save ir kitus.

	Kasdieniai gyvenimo įgūdžiai
	Veria karoliukus ar kitas priemones ant siūlo, pagaliuko ir pan.. Dėlioja dėliones, konstruoja iš skirtingų priemonių ar konstruktorių statinius ir kt.. Valgo savarankiškai su stalo įrankiais, dengia ir serviruoja stalą. Savarankiškai apsirengia drabužius, apsiauna batus. Naudojasi buities įrankiais: arbatinukas, šaldytuvas, mikrobangų krosnelė ir kt.. Klausosi skaitomo teksto, komentarų apie sveiko maisto naudą. Tyrinėja sveiko maisto piramidę. Kortelių pagalba dėlioja savo dienos meniu iš sveikų produktų. Dėlioja sveiko ir nesveiko maisto mąstymo žemėlapius. Kartu su grupės draugais aiškinasi kas yra sveika, o kas nesveika. Kartu su mokytoju lankosi parduotuvėse, renkasi produktus ir gamina užkandžius. Žaidžia „kavinę“, „restoraną“ ir kuria patiekalų receptus, sudarinėja meniu, įimituoja maisto gaminimo procesus. Plauna, sveria, uosto, dalinsi, pjausto, skanauja ir įvardina pavadinimus, pojūčius, kvapą. Naudojantis pavyzdžiais, paveikslėliais, mokytos komentarais aiškinsis kokio maisto negalima valgyti ir kodėl. Su draugais dalinasi mintimis  kas jiems yra skanu, kas patiko ir ko nenorėtų daugiau ragauti, savo mintis  pasižymi. Tyrinėja ir matuoja per dieną išgerto vandens kiekį. Mokosi taisyklingai plauti rankas, sukramtyti maistą, mandagumo. Dengia stalą kasdieniškai ir šventiškai, stebi skirtumus ir juos aptaria su kitais. Naudodami grupėje esančius daiktus, žaislus ir kitas priemones kuria siužetus kaip reikia elgtis kavinėse ar kitose viešuose erdvėse. Klausosi skaitomų tekstų, pasakojimų ir žiūri vaizdinę medžiagą apie vietoves ir žmones, kurie jaučia maisto ir vandens stygių.

Dėlioja paveikslėlių pagalbą maisto atkeliavimo iki mūsų stalo seką ir jį piešia.
	Lavės rankos judesių tikslumas, akies ir rankos koordinaciją. Gebės argumentuoti savo pasirinkimus sveiko maisto tema. Sužinos sveiko maisto naudą jų organizmui. Įsitrauks į sveikų ir skanių maisto produktų gamybą, išmoks suprasti receptus ir juos kurti. Išsiaiškins kaip atrodo estetiškai pateiktas maistas, koks maistas yra netinkamas valgyti. Mokės atsirinkti jų sveikatai palankius maisto produktus. Paskatins vieni kitus išbandyti įvairesnius maisto produktus, susipažins su skirtingais skoniais. Išsiaiškins kuo svarbus organizmui vanduo. Įpras savarankiškai atsigerti grupėje esančio vandens. Sužinos kaip mandagiai elgtis prie stalo, pagrindinių valgymo taisyklių. Skirs šventinio ir kasdieninio stalo padengimo aspektus, žinos kaip estetiškai turi atrodyti stalas. Sužinos, kad maistą reikia branginti ir tausoti, nes yra šalių ir žmonių, kuriuose jaučiamas stygius ir nepriteklius. Išsiaiškins kiek daug visko reikia, kad galėtumėme mėgautis maisto produktais.

	Savireguliacija ir savikontrolė
	Žaidžia komandinius žaidimus su taisyklėmis. Vaikai skatinami mokytojo paveikslėlių pagalba rytais susidėlioja savo  dienos ritmą pažymėdami ką tą dieną planuoja veikti. Žymėdami paveikslėliais tyrinėja savo energijos ir nuotaikos kaitą per dieną. Su mokytojos pagalba susikuria ritualus prieš miegą: varto knygeles, klausosi audio pasakų, lopšinių ir kt.. Atlieka atsipalaidavimo, kvėpavimo ir bando pajausti kaip šie pojūčiai veikia kūną. Išbando kūno aktyvumo reguliavimo būdus: juda pagal greitą ir lėtą tempą.
	Supras dienos ritmo svarbą jų fizinei ir emocinei sveikatai, jausis saugūs, energingi, drąsus išgyventi pokyčius. Gebės suvokti aktyvaus ir pasyvaus poilsio dermę. Įgis drąsos ir pasitikėjimo savimi. Supras, kad reikia saugoti save ir aplinkinius. Išmoks laimėti ir pralaimėti, sutelkti dėmesį į regimus ir girdimus signalus. Gebės reflektuoti savo visos dienos įvykius įvardinant kaip sekėsi juos įgyvendinti. Išmoks atpažinti ženklus, kurie rodo, kad vaiko kūnui reikalingas poilsis. Gebės kvėpavimo pagalba nuraminti savo kūną  ir emocijas.

	Savivoka ir savigarba
	Suaugusiojo pavyzdžio, dainelių, paveikslėlių, eilėraščių, pasakojimų, tyrinėjimų pagalba aiškinasi kuo pavojingos yra bakterijos ir virusai. Klausosi linksmų istorijų, tyrinėja savo ir draugų aprangas, lygina, diskutuoja ir aptaria skirtumus ir panašumus, jų tvarkingumą, patogumą ir patikimą. Kuria estetiškus aprangos modelius. piešiant, rengiant lėles, persirenginėjant. Žiūri aplinkų nuotraukas įvairiuose šaltiniuose ir lygina su grupės aplinka: tvarkinga- netvarkinga, patogi – nepatogi, saugi – nesaugi ir t.t.. Susikuria ir nusipiešia  simbolinius piešinukus su ženklais, kurie pažymi daiktų laikymo vietas. Kuria saugaus daiktų naudojimo taisykles. Mokytojai modeliuojant situacijas, skaitant istorijas, pasakojant, kartu žiūrinėjant paveikslėlius, korteles, kalbantis vaikai mokosi suprasti, su kuriais žmonėmis ir kodėl bendrauti yra visada saugu, į kuriuos galima visada kreiptis pagalbos. Vartydami knygeles, žiūrėdami filmukus, klausydamiesi istorijų, pasakojimų mokosi saugaus eismo taisyklių, kelio ženklų ir saugaus elgesio gatvėje. Vaizdinės medžiagos ir pasakojimų pagalba vaikai aiškinasi apie saugų aplinkoje ir gamtoje esančių daiktų naudojimą. Pokalbiu metu aiškinasi apie saugų elgesį su gyvūnais, nežinomų uogų, grybų ir kt. galimus pavojus jų sveikatai.
	Savarankiškai pasirūpins savo higiena, aplinkos tvarka bei estetika. Žinos, kad tinkama higiena apsaugo nuo susirgimų. Laikysis tvarkos aprangoje, aplinkoje, savo daiktuose. Pavadins kuri aplinka yra estetiška, patogi ir pan.. Įsitrauks į aplinkų pertvarkymo veiklas, ieškos sprendimų, kaip pritaikyti aplinkas. Vaikai pastebės ne vietoje paliktus daiktus ir imsis iniciatyvos juos tvarkant. Mokysis surinkti šiukšles ir jas rūšiuoti. Vaikai žinos, kad saugiausia jiems artimų žmonių rate, pagalbos gali kreiptis į policininkus, gaisrininkus, medikus ir t.t.. Žinos kaip reikia elgtis kalbinamiems nepažįstamo žmogaus. Vaikai mokės pasakyti „ne“ netinkamiems prisilietimams, pasitraukti iš netinkamų situacijų, kuriuose jaučiasi nesaugiai. Vaikai laikysis saugaus eismo taisyklių, nešios atšvaitus, dėvės šalmus, liemenes ir kt.. Sužinos koks elgesys su buityje ir gamtoje esančiais daiktais yra nesaugus ir kokios galimos to pasekmės. Mokės atskirti valgomus dalykus gamtoje nuo nevalgomų.  Žinos kaip elgtis su gyvūnais, kad vieni kitų nesužeistų

	KURIU IR IŠREIŠKIU

	POSRYTIS
	TURINYS
	LŪKESČIAI

	Estetinis suvokimas
	Stebi ir tyrinėja aplinkos objektus ir reiškinius, patraukiančius jų dėmesį savo vizualinėmis savybėmis. Stebi ir reaguoja į mokytojo santykį su aplinkos objektais (susižavėjimą, grožėjimąsi), analizuoja, lygina, kategorizuoja. Mokosi estetiškai ir saikingai naudoti spalvas, apšvietimą, medžiagiškumą iš skirtingų perspektyvų ir pan.. Žaidžia, keičia vizualines savybes (apšvietimą, spalvą, formą, tonus) ir kaupia turtingus vizualinius vaizdinius vidaus ir lauko aplinkoje, kurioje yra įvairių meno kūrinių, objektų, gamtinės medžiagos. Tyrinėjimo metu kartu su mokytoju įvardina vaizdus, spalvas, formas, faktūras, estetinius potyrius. Lankosi meno galerijose, parodose, muziejuose, žiūri kokybišką animaciją ir kiną.
	Pradės suprasti aplinkos daiktų ir objektų formas, spalvas, dydžius, kontūrus, ant jų kintančią šviesą, šešėlius ir kt.. Plėtosis jautrumas vizualiojo pasaulio ypatumams. Gausės meninių sąvokų žodynas. Patirs įvairius vaizduojamojo meno stilius, žanrus, formas.

	Meninė raiška
	Muzikinės veiklos metu dainuojant ir muzikuojant vaikai mėgdžioja aplinkos garsus, atkartoja toninius ir ritminius darinius. Vaikai judėdami skanduoja, dainuoja. Vaikai mėgdžioja suaugusiuosius ir atvirkščiai: judesius, vokalinę ir artikuliacinę raišką. Žaidžia muzikinius žaidimus. Vaikai mokosi imituoti, atskirti ritminius bei melodinius derinius, patirti ir įvardinti muzikos sąvokas: aukštai – žemai; garsiai – tyliai; ilgas – trumpas ir kt.. Mokosi atskirti ar garsai, dariniai, melodijos yra panašios, ar skirtingos. Tyrinėja ir išbando garsų pasaulį balsu, instrumentais, aplinkoje esančiais daiktais. Mokytojo inicijuotoje veikloje ir žaidžiant vaikai mokosi atpažinti tylą, kaip muzikos elementą. Kratant, mušant, trinant ir kita vaikai muzikuoja kūno perkusija ir instrumentais lavindami motoriką ir raumenų kontrolę. Improvizuos muzikos elementais (melodija, ritmas, harmonija, tembras, tempas ir dinamika) atspindint emociją. Klausantis muzikos vaikai piešia, juda su priemonėmis, pritaria instrumentais ar kūno perkusija. Vaikai klausosi mokytojų parinktos įvairių stilių, epochų ir kultūrų muzikos, klausosi muzikos mokykloje ir už jos ribų.
	Atsiras gebėjimas išgirsti, ugdysis drausmingumas, meistriškumas, saviraiška. Susipažins su kitomis kultūromis. Gebės suprasti kvėpavimo, dainavimo ir judėjimo derinimo svarbą. Išmoks vertinti, įsiklausyti į atliekamą muziką ir pasirinkti kas jam patinka. Vaikai geriau susitelks, įsitrauks į muziką, išlaikys ir plėtos įgimtą domėjimąsi muzika. Įgys muzikos kalbos pradmenis. Atliks muzikinius kūrinius ir jais mėgausis. Plėsis dainų, skanduočių repertuaras. Atpažins anksčiau girdėtus kūrinius, suvoks tonacijos centrą. Gerins kvėpavimo įgūdžius, plės vokalinį diapazoną. Spontaniškai dainuos dainas, kuriuose juntamas metras, pasikartojantys ritmo dariniai ir tonacija. Vaikai lygins, apibūdins, kategorizuos garsus, gros nustatytu pulsu, instrumentais pakartos trumpus ritmo darinius. Vaikų improvizacijos įgaus struktūrą ir stilistinių savybių. Vaikai klausantis muzikos atsipalaiduos, nusiramins, suaktyvės jų pojūčiai. Susipažins  su muzikos klausymo ir dalyvavimo socialinėmis elgesio normomis.

	Gebėjimas žaisti
	Žaidžiant žaidimus su suaugusiais vaikai kuria bendravimo „kalbą“ ir išgyvena bendrumo jausmą. Žaidžia su įvairiais objektais bei daiktais, drąsiai tyrinėja juos supančią aplinką. Žaidžia su tikslingai atrinktais žaislais. Kuria erdves savo žaidimams. Žaidžia režisūrinius žaidimus. Žaidžia didesnėse grupelėse, kuria žaidimo erdves ir konstruoja žaidimo siužetus. Aptaria žaidimo temą, planuoja, kaitalioja vaidmenis, kontroliuoja vienas kito veiksmus ir sprendžia kylančius nesutarimus. Žaidžia žaidimus su taisyklėmis. Žaidžia mokytojo pasiūlytus didaktinius ugdomojo pobūdžio žaidimus. Vaikai kuria savo žaidimus ir žaidžia su grupės draugais ir mokytojais


	Vaikas ugdysis savitus žaidybinius gebėjimus ir plėtos vaizduotę, kūrybiškumą, stiprins improvizacinius įgūdžius, ugdysis simbolinį mąstymą ir socialinio bendravimo vertybinius pagrindus. Vaikas pažins savo kūno ribas ir galimybes, atras veido, balso išraiškingumą, išmoks inicijuoti bei palaikyti žaismingas socialines sąveikas. Mokytojo inicijuotą žaidimą palaipsniui perims ir plėtos patirties žaidime įgyją vaikai. Atsiras siužetiniai žaidimai, kurs socialinės situacijos. Pasitelks vaizduotę ir įtrauks fantastinius elementus į kuriamą žaidimo siužetą. Atsiras įgūdžiai tęstiniam žaidimui. Kurs ilgalaikius žaidimo pasaulius mėgstamų knygų, filmų, pasakų pagrindu įtraukdami kitus grupės vaikus ir suaugusiuosius. Vaikai kurs savo žaidimus. Atsiskleis vaikų pomėgiai ir stiprybės.

	Kūrybiškumas
	Kuria tikslingus grafinius ir spalvinius vaizdinius – piešia. Veiklose išbando ir tyrinėja įvairias grafines ir spalvines raiškos priemones ir medžiagas. Vaikai piešia ir kuria su įvairiomis priemonėmis ir piešimo įrankiais. Išbando įvairias grafikos technikas (monotipija, lino raižinys, grotažas, koliažas), eksperimentuojant su mišriomis technikomis. Maišo dažus, žaidžia su linijomis, dėmėmis. Vaikai lipdo skirtingų formų objektus, konstruoja erdvinius objektus iš skirtingų medžiagų. Kuria dvimates ir trimates figūras, objektus ir kompozicijas iš įvairaus dydžio įprastų ir netikėtų priemonių bei medžiagų: kaladėlių, gamtinės medžiagos, buities rakandų, karštų klijų, antrinių žaliavų, naudodami 3D pieštukus.
	Vizualinių raiškos priemonių ir įrankių įvairovė, jų tyrinėjimas ir kūrybinis veikimas skatins vaikų grafinę ir spalvinę raišką. Lavės vaikų grafinė ir spalvinė raiška. Grafinė ir spalvinė raiška taps įvairesnė, meninių sąvokų žodynas platesnis. Įgyvendins savo kūrybines mintis ir idėjas, savarankiškai pasirinks priemones, įrankius, bei technikas. Modeliuos ir komponuos dvimates ir trimates figūras.

	Tyrinėjimas
	Juda įvairiais judesiais, padedami mokytojų tyrinėja tempą, ritmą, dinamiką ir erdvę. Juda erdvėje įsivaizduojama vingiuota linija, mokosi koordinuoti savo kūną. Juda ta pačia puse, išlaiko pusiausvyrą, demonstruoja lankstumą, reguliariai ir giliai kvėpuoja. Šokdami šokius susipažįsta su įvairiomis kultūromis ir jas patiria. Šokdami tyrinėja, fantazuoja, eksperimentuoja su garsais, balsais, judesiais, fizinėmis medžiagomis ir siužetais, generuoja idėjas tolesniam kūrybos etapui.
	Susipažins su judėjimo įvairove, susies spontaniškus judesius su šokio elementais. Išsilaisvins kūno koordinacija ir plastiškumas. Išmoks valdyti savo kūną. Spontaniškus judesius keis į sąmoningą struktūruotą judesių seką. Perpras etiketo ir scenos kultūros taisykles. Atras skirtingus mokymosi būdus (šokti vienam, poroje, ratelyje ir kt.). Supras šokio kompoziciją, derins šokio meną su kitais menais, kalba, nusakys šokio tempą, nuotaiką,

	Emocijų suvokimas ir raiška
	Vaidina ir improvizuoja su savo kūno judesiais, muzikuojant, spontaniškai dainuojant bei kuria improvizacinius teatro vaidinimus sau ir draugams. Atlieka simbolinius vaidmenis. Kartu su suaugusiaisiais ir bendraamžiais tyrinėja temas, kylančias iš jų patirčių, vaizduotės. Vaikai patiria ir pažįsta teatro meno reiškinius mokykloje ir už jos ribų stebėdami ir dalyvaudami teatro pristatymuose ikimokyklinio amžiaus vaikams: šokio, lėlių, dramos, operos ir kt.. Dalyvauja improvizacinio pobūdžio teatralizuotuose renginiuose (tradicinėse šventėse, pasakų vaidinimuose su lėlėmis ir pan.).
	Išbandys skirtingas teatrinės raiškos priemones. Vaidinant naudos išraiškingus kūno judesius, veido mimikas, balso intonacijas,  išgyvens kuriamas situacijas ir kartu mokysis tiksliau, aiškiau, autentiškiau, kūrybiškiau perteikti savo išgyvenimus. Reflektuos ir dalinsis savo patirtimi.

	AŠ IR BENDRUOMENĖ

	POSRYTIS
	TURINYS
	LŪKESČIAI

	Savivoka ir savigarba
	Vartydami enciklopedijas, žiūrėdami informacinius filmukus, naudojantis papildytosios realybės technologijas, vaikai atlieka eksperimentus, tyrinėja judėjimo ir atramos, virškinimo, kvėpavimo, kraujotakos sistemas. Žaidžia kurdami savo augimo laiko juostas, įsitraukia į mokytojo tikslingai pasiūlytas savo augimo tyrinėjimo veiklas (matavimai, kūno kontūro apvedimas, pėdų, plaštakų atspaudai, talentų šou ir kt.). Vaikai tyrinėja žmogaus gyvenimo ciklą, piešia ir samprotauja, kaip atrodys užaugę.
	Supras kuo ypatingas kūnas, ką jis gali, ko negali. Apibūdins savo kūno augimą ir naujai įgytus gebėjimus, savo asmenines savybes, stiprybes.



	Emocijų suvokimas ir raiška
	Žaidžia vaidmenų ir naratyvinius žaidimus, tyrinėja ir žymisi, kaip jaučiasi, klausosi skaitomų istorijų, žiūri filmukus, patiria, išreiškia, aiškinasi, diskutuoja ir vis geriau atpažįsta bei įvardija įvairias savo ir kitų emocijas, jas sukėlusias situacijas bei priežastis. Mokosi valdyti savo emocijų raišką ir jų intensyvumą, naudodamasis įvairiais metodais, pavyzdžiui, skaičiuodamas, traukdamasis į ramybės kampelį, klausydamasis ramios muzikos ar kalbėdamasis su kitais.
	Reikš, atpažins bei įvardins savo ir kitų emocijas, supras iš ko jos kilo. Žinos ir taikys būdus nusiraminimui.

	Santykiais su suaugusiais ir bendraamžiais
	Vaikai inicijuoja bendras veiklas, siūlo ir derina idėjas, kuria taisykles, padeda vieni kitiems, tariasi. Jie įsitraukia į mokytojo inicijuotas veiklas, bendrus sprendimus ir diskusijas, drauge siūlo idėjas aplinkos pertvarkymui.
	Susidūrę su problemomis ieškos kompromisų ir sprendimo būdų, kurs taisykles ir susitarimus.

	Savireguliacija ir savikontrolė
	Žaisdami savireguliaciją skatinančius žaidimus (pvz., sustingti, nekalbėti, nesijuokti, perkelti dėmesį) ir išbandydami naujas veiklas, vaikai ugdosi dėmesio ir elgesio kontrolę. Dalyvaudami ištvermės, tikslumo bei kliūčių įveikos veiklose, laikydamiesi grupės taisyklių, jie mokosi keisti elgesio būdus, atkakliai siekti tikslų, prašyti ir priimti pagalbą. Stebėdami suaugusius, bendraamžius, filmukus ir klausydamiesi knygų, vaikai mokosi atskirti tinkamą ir netinkamą elgesį, suprasti, kas yra teisinga ir kodėl.
	Žinos ir taikys būdus nusiraminimui. Atpažins patyčias ir būdus, kaip jų išvengti.



	Socialinis ir kultūrinis supratingumas
	Vaikai tyrinėja savo aplinkos bendruomenių gyvenimo būdą, domisi gimtąja kalba ir etnine kultūra, dalyvauja renginiuose. Padedami mokytojo, susipažįsta su šalies simboliais, žemėlapiu, vėliavos reikšme, kultūros objektais, kuria savo regiono modelius. Per pasakojimus, pokalbius ir socialinę mediją pažįsta iškilias asmenybes. Kalbėdami apie dienos veiklas, mokosi pavadinti paros dalis, savaitės dienas ir atranda informacijos šaltinius apie praeitį, dabartį ir ateitį.
	Domėsis gimtąja kalba ir etnine kultūra, gebės atpažinti ir vartoti specifinius terminus, susijusius su kultūra. Supras šalies simbolius, tokius kaip vėliava, herbas, himnas, ir jų reikšmę.

	TYRINĖJU IR PAŽĮSTŲ APLINKĄ

	POSRYTIS
	TURINYS
	LŪKESČIAI

	Aplinkos pažinimas
	Vaikai rūšiuoja daiktus pagal dydį, formą, spalvą, tekstūrą ir pradeda tai daryti pagal du požymius. Jie tyrinėja tos pačios rūšies daiktų skirtumus, naudodamiesi prietaisais kaip lupos, magnetai, mikroskopai. Liesdami, uosdami ir stebėdami, vaikai atpažįsta daiktus pagal spalvą, tekstūrą, formą, ir ieško pagal žodinį apibūdinimą. Tyrinėdami gamtos ir žmogaus sukurtus objektus, jie mokosi, kaip daiktai keitėsi per laiką, stebi gamtos vienovę ir organizmų poreikius. Pildo metų gamtos kalendorių ir susipažįsta su fizikiniais reiškiniais, kaip jėgos, energija, paprastieji mechanizmai bei medžiagų savybės. Eksperimentuodami su vandeniu ir oro gaudyklėmis, jie tyrinėja medžiagų tirpumą ir mišinius.
	Daiktų pasaulį pažįsta ir atpažįsta visais jutimais, padedančiais suvokti daiktų spalvą, formą, garsą, kvapą, skonį, tekstūrą

	Matematinis mąstymas
	Vaikai įsitraukia į skaičiavimo veiklas, skaičiuodami daiktais, piešiniais ir pirštais, taip pat žaidžia žaidimus, kur skaičiuojama į priekį ir atgal (12 ribose), pradėdami nuo bet kurio skaičiaus (iki 10). Naudodami objektus ir piešinius, jie pradeda suprasti skaičių sudėjimą ir atimtį. Tyrinėdami ilgį, plotį, aukštį ir tūrį, atpažįsta ir apibūdina  dvimates figūras (skritulį, kvadratą, stačiakampį, trikampį), trimates figūras (kubą, rutulį), mokosi apibūdinti ir palyginti jų pagrindinius elementus, grupuoti (pagal vieną požymį), komponuoti, konstruoti skirtingų dydžių figūrų (objektų) sekas.
	Atpažins ir apibūdins dvimates figūras (skritulį, kvadratą, stačiakampį, trikampį). Gebės palyginti geometrines figūras pagal jų savybes. Gebės grupuoti figūras ir objektus pagal vieną požymį (pvz., forma, dydis). Pradės suprasti skaičių sudėjimą ir atimtį, naudodami objektus ir piešinius. Atsakingai naudosis technologijos priemonėmis. Gebės konstruoti veiksmų sekas su skaitmeniniais objektais, tokiais kaip robotai ir valdikliai, tobulins loginius ir planavimo įgūdžius.

	Skaitmeninis sumanumas
	Vaikai, ribodami laiką prie ekranų iki 0,5 val. per dieną, naudoja amžių atitinkančias skaitmenines technologijas ir turinį (vaizdo įrašus, žaidimus, ugdomąsias programėles). Žaisdami ir tyrinėdami aplinką, jie konstruoja veiksmų sekas su skaitmeniniais objektais (robotais, valdikliais) ir programuodami nesudėtingas animacijas, nuosekliai atlieka veiksmus bei atpažįsta kartojimus.
	Atsakingai naudosis technologijos priemonėmis. Gebės konstruoti veiksmų sekas su skaitmeniniais objektais, tokiais kaip robotai ir valdikliai, patobulins loginius ir planavimo įgūdžius.

	AŠ KALBŲ PASAULYJE

	POSRYTIS
	TURINYS
	LŪKESČIAI

	Kalbų suvokimas


	Klausymas:

Vaikai žaidžia kalbos garsų žaidimus, klausosi eilėraščių, dainų, pasakojimų, pasakų gimtąja ir kitomis kalbomis, 
gyvai pasakojamų ir įrašytų (televizijos, radijo, kompaktinėse plokštelėse, internete) įvairaus stiliaus ir turinio tekstų (grožinių, publicistinių, enciklopedinių, informacinių) apie aplinką, įvykius, reiškinius, taip pat savo ir kitų vaikų kalbos įrašų. Žaisdami, dalyvauja problemų sprendime, įtraukiančiose vidaus ir lauko veiklose, kelių vaikų grupelių ir didesnių grupių veiklose.
	Plėtosis kalbos supratimas, vaikai „atras“ žodžių prasmes, ugdysis trumpalaikė ir ilgalaikė atmintis. Mintis reikš žodžiais. Nepertraukiamai klausys draugų ir suaugusiųjų kalbos, reaguos į kalbančiųjų intencijas, supras kita kalba kalbančių vaikų norus, pasiūlymus.

	
	Žodinės kalbos suvokimas:

Vaikai dalyvauja grupinėse veiklose, kuriose aktyviai bendrauja. Klausosi amžių atitinkančių ir šiek tiek sudėtingesnių įvairaus stiliaus tekstų, netiesiogiai perduodamų žinučių (laiškų, raštelių), pajuokavimų, dviprasmybių, frazeologizmų, vaizdingos kalbos, perkeltinės prasmės žodžių. Klausosi mokytojo parinktų garso įrašų, tarmių, svečių iš kitų šalių kalbų.
	Žaidžiant ugdys žodinės kalbos supratimą. Susipažins su kalbų pasaulio įvairove, supras kalbą kaip simbolių, žyminčių daiktus, reiškinius, veiksmus ir kt., prasmę.

	
	Nežodinės kalbos suvokimas:

Vaikai įsitraukia į alternatyviąją komunikaciją (pavyzdžiui, veiklas, kuriose naudojami bendravimo paveikslėliai), kūrybiškai naudojasi gestais reikšdami emocijas ir poreikius, bendradarbiaudami.
	Atpažins gestus, mimikas ir į jas reaguos žodine arba nežodine raiška, demonstruos augantį kritinį mąstymą apie tai, ką mato ir girdi.

	
	Rašytinės raiškos ir vaizdinės informacijos suvokimas:

Vaikai kopijuoja ženklus ar nesudėtingus paveikslėlius pagal pavyzdį ar iš atminties. Varto knygeles, žaidžia kortelių žaidimus. Tyrinėja artimiausioje aplinkoje pateikiamą jiems aktualią rašytinę ir vizualinę informaciją (kalbėdami apie skaitomo teksto prasmes, spaudinių iliustracijas, nuotraukas, lauko erdvėse pastebimus ženklus, užrašus, skelbimus).
	Vaikai domėsis ženklais, simboliais, vėliau ir rašytiniais ženklais, suaugusiojo skaitomu tekstu, susipažins su kitais rašytinės raiškos būdais, pavyzdžiui, Brailio raštu. Plėsis vaikų vaizdinės informacijos ir rašytinių simbolių suvokimas. Domėsis ir supras knygos ar kito informacijos šaltinio dalių pavadinimus, jų funkcijas (viršelis, titulinis lapas, autorius, pavadinimas ir kt.), suvoks skirtingų žanrų leidinių skirtumus (laikraštis, kalendorius, knyga, žurnalas).



	Kalbinė raiška
	Kalbėjimas:

Vaikai vartoja paprastos konstrukcijos gramatiškai taisyklingus sakinius, taisyklingai taria daugumą gimtosios kalbos garsų, atpažįsta garsus žodyje, skiria gimtosios kalbos žodžius nuo išgirstų kitos kalbos žodžių. Vaikai vartoja vis sudėtingesnės sandaros žodžius ir retesnes gramatines struktūras, dalyvauja ilgesniuose pokalbiuose. Žaidžia siužetinius vaidmenų, žodinius, kolektyvinius žaidimus. Klausosi skaitomų, pasakojamų, vaidinamų tekstų ir siužetų, įgarsintų filmukų ar pasakų, patys atpasakoja. Vartoja įvairias kalbos dalis, kalba taisyklingais vientisiniais ir sudėtiniais sakiniais, formuluoja klausiamuosius sakinius („Kada...“, „Kur...“, „Kaip...“), kuria naujus žodžius pagal įsisavintas žodžių darybos taisykles.
	Plėtosis aktyvus bei pasyvus žodynas. Vaikų kalba taps turtingesnė, o jų kalbinė raiška taps sudėtingesnė.

	
	Bendravimas ir komunikacija:

Vaikai kalba sau, kitiems, klausinėja, užkalbina, prašo, pašaukia, nurodo kartais laikydamiesi elementarių kalbinio etiketo normų. Kelia klausimus, bando vartoti naujai sužinotas sąvokas, vaizdingus žodžius, argumentuoti, plėtoja diskusijas, reflektuoja savo patirtį, žodinę raišką papildydami išradingais gestais, judesiais, mimika. Įsitraukia į dialogą, polilogą, išbando skirtingas kalbėjimo manieras, mokosi žodinėmis derybomis ir kompromiso paieškomis spręsti kylančius nesutarimus ir problemas. Diskutuoja apie atliktą veiklą, patirtą nuotykį, žiūrėtą filmą, girdėtą pasaką.
	Ugdysis bendravimo gebėjimai.



	
	Rašytinė raiška: 

Vaikai „rašo“ žinutę ar laišką piešiniu, kopijuoja matomus simbolius, raides, žodžius, kuria savo ženklus ir simbolius, puošia ir apipavidalina užrašytas raides ar ženklus siedami juos su realiais objektais. Veikia kūrybiškai: iš akmenėlių, gilių, kaštonų dėlioja simbolius ir raides, pagaliuku rašo ant smėlio, kreidelėmis – ant asfalto, rengia simbolių, piešinių, ženklų „laiškus“ gamtos gyvūnams, kuria knygeles, kūno kalba vaizduoja raides, žodžius, kuria istorijas apie raides ar garsus, stato ir konstruoja simbolius, raides. Piešiniais, rašinėjimais, raidėmis pavaizduoja savo patirtį, išgyvenimus, norus, rašo žinutes, laiškelius tėvams, vaikams, mokytojams.
	Supras rašymo tikslus ir, kad skirtingos kalbos turi skirtingas raides. Susipažins su kalbų įvairove, atpažins skirtingas kalbas, supras kita kalba kalbančiųjų intencijas.

	Kalbų įvairovės suvokimas ir tapatybės formavimasis
	Vaikai varto įvairiomis kalbomis parašytas knygeles. Klausosi pasakojimų apie kitų šalių kultūras, kalbas, varto knygeles, parašytas įvairiomis kalbomis, klauso garso įrašų (dainelių, eilėraštukų, pasakojimų) įvairiomis kalbomis, žaidžia įvairiakalbius stalo žaidimus. Nuotolinėmis priemonėmis bendrauja su vaikais ar suaugusiaisiais, kalbančiais kitomis kalbomis ar lietuvių kalbos tarmėmis.
	Suprasdami ir perduodami informaciją pasitelks neverbalinę kalbą, mimikas, gestus, aplinkos objektus. Mokės atpažinti skirtingas kalbas, supras kita kalba kalbančiųjų intencijas.


*Pagal AUM, centrų pavadinimai yra sąlyginiai, jie gali keistis atsižvelgiant į poreikius, šiuolaikines ugdymo tendencijas, vykdomus projektus ir kt.
VI SKYRIUS
UGDYMO(SI) PASIEKIMAI IR JŲ VERTINIMAS

Vaiko pasiekimų  vertinimas – neatsiejama kokybiško ugdymo(si) proceso dalis, tai nuolatinis informacijos apie vaiko, jo ugdymo(si) ypatumus bei daromą pažangą atskirais amžiaus tarpsniais kaupimas ir apibendrinimas. Lopšelio-darželio ikimokyklinio ugdymo programa siekiama atliepti ugdytinių poreikius, interesus ir pagal galimybes garantuoti kiekvieno vaiko sėkmę. 


Vertinimo paskirtis – pažinti vaiką, jo individualumą, gebėjimų lygį bei jo patirtį (kai kinta vaiko gebėjimai per tam tikrą laiko tarpą), numatyti vaiko ugdymo(si) perspektyvas, pritaikyti ugdymo(si) procesą vaikų grupės ir kiekvieno vaiko poreikiams ir galimybėms. Įstaigoje vertinimas planuojamas, numatoma ką, kokiu tikslu ir kaip bus vertinama, jis yra nenutrūkstamas, grįžtamasis, lankstus. 

Planavimas,  kaip sistemingas, cikliškas procesas, kurio metu renkama ir analizuojama informacija apie vaiko pasiekimus ir daromą pažangą, įgalinanti priimti tinkamus sprendimus dėl tolimesnių vaiko ugdymo krypčių.

Vertinant vaiką naudojami šie metodai: stebėjimas, pokalbiai su vaikais, vaiko realios veiklos rezultatų analizė pagal pasiekimų sritis, pokalbiai su tėvais, anketos tėvams, video įrašai, nuotraukos.

· Ugdymo(si) pasiekimų vertinimas vyksta du kartus metuose (formuojamasis ir apibendrinamasis). Vaikai vertinami elektroniniame dienyne www.musudarzelis.com pagal atnaujintą ikimokyklinio amžiaus vaikų ugdymosi pasiekimų aprašą. Vaikų vertinimai yra aptariami su vaikų tėvais/globėjais individualių pokalbių metu du kartus per metus.
· Ugdytinio stebėjimo lentelė pildomas kiekvienam grupės vaikui  (priedas Nr. 1).

· Vertinimas laikomas vaiko pasiekimų  segtuve.

· Vaiką vertina mokytojos, logopedė, papildomo ugdymo pedagogė,  meninio ugdymo pedagogė, įstaigos vadovai.

· Vaiko vertinime dalyvauja vaiko tėvai (globėjai), vaikas taip pat yra aktyvus vertinimo dalyvis.

· Vaikas stebimas natūralioje kasdieninėje veikloje, surinkti faktai, atskiros situacijos fiksuojamos stebėjimo lape ir  grupių stebėsenos knygose.
· Vertinimo rezultatus mokytoja naudoja planuojant ugdomąsias veiklas ir taip stebi tolesnę vaiko gebėjimų pažangą (priedas Nr. 2).

· Informacija apie vaiko pasiekimus – konfidenciali. Užtikrinamas informacijos saugumas.

· Mokytojos informaciją kaupia, sega vaikų pasekimų aplanke ir perduoda pasiekimų medžiagą priešmokyklinio ugdymo mokytojoms. Vaikui išėjus į mokyklą, pasiekimų medžiaga perduodama į Mokyklą.
· Ugdymosi pasiekimų vertinimo rezultatai panaudojami: vaiko pažinimui, veiklos planavimui, ugdymo proceso individualizavimui, tėvų individualiai informacijai (žodžiu) ir pedagogo kompetencijų tobulinimui.

· Veiklos refleksija padeda analizuoti pasiekimus ir siekti kokybinių pokyčių. 
PRIEDAI

                                                                                    Ukmergės vaikų lopšelio-darželio ,,Nykštukas“

                                                                                            2025-2028 m. m. ikimokyklinio ugdymo programos
                                                                                            1 priedas 
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16. PROBLEMU

9. SKAITMENINIS SUMANUMAS SPRENDIMAS

7. APLINKOS PAZINIMAS 8. MATEMATINIS MASTYMAS 15. TYRINEJIMAS 10. KALBY SUPRATIMAS

18.5. Siekiu patenkinti
savo smalsumg,
siekdamas tikslo

numatau ir jgyvendinu

kelis Zingsnius, lanksciai
sprendziu iSkylancias
problemas, aptariu, kg
nuveikiau ir kg veiksiu

10.5. Suprantu sudétinius sakinius, pradedu sieti
kalbos garsus su raidémis, i$ klausos atskiriu tuo
paciu garsu prasidedancius Zodzius.
AtidZiai klausausi teksty literatdrine kalba
ir tarmiskai, suvokiu skirtingy Zanry leidiniy
skirtumus, suprantu knygos virSelio funkcija,
atpazjstu kelis spausdintus ZodZius.

9.5. ISbandau jvairius iSmaniuyjy
irenginiy ir priemoniy valdymo
bidus, ieskau informacijos, kuriu
nesudétingg skaitmeninj turinj,
laikausi saugumo taisykliy. I3
simboliy délioju komandy
sekas, iSbandau jas Zaidybinéje
programavimo aplinkoje, aiskinu.

15.5. Vis labiau jsitraukiu
jjvairiy objekty ir
reiskiniy tyrinéjima:
ieSkau pozymiy,
panasumy ir skirtumuy,
aiskinuosi sandarg,
veikimo principa.

8.5. Skaiciuoju 9-iy ribose. Palyginu, sudedu,
atimu, sujungiu, isskaidau daikty kiekj 5-iy ribose.
Tyrinéju dvimates, trimates figliras ir jy atvaizdus,
matomus objektus vis tiksliau pavaizduoju plane,

kuriu jvairiy objekty sekas, iSbandau savo kiing
ir daiktus kaip matavimo vienetus, dalinuosi
atradimais.

16.5. Atpazjstu ir sprendziu
kasdienes problemas, kartu
su kitais vaikais ieSkau naujy

bidy, kaip jveikti isstkj,
samprotauju apie problema,
kas pavyko, kas ne.

7.5. Atpazjstu ir pavadinu
tyrinéjamus gamtos reiskinius,
kai kuriuos tolimy krasty augalus
ir gyvlinus, pasakoju apie jy
gyvenimo biidg, pozymius.
Paaiskinu, kaip naudojame

5. SAVIVOKA IR
SAVIGARBA

4.SAVIREGULIACIJA 3. EMOCIJY SUVOKI-
MAS IR RAISKA

IR SAVIKONTROLE

IR BENDRAAMZIAIS

6. SANTYKIAI SU SUAUGUSIAISIAIS

gamtos isteklius, rGpinuosi
aplinka.
Pavaizduoju ir pasakoju, kuo
mano Seimos tradicijos skiriasi
nuo kai kuriy kity kultdry.
Pristatau savo aplinkos man
Zinomus objektus ir vietas.
Pradedu suvokti jvykiy
chronologija.

5.5. Zinau savo augimo istorija,
isivaizduoju, koks bisiu uzauges,
aiskinuosi, kas yra mano kiino
viduje, kg jis gali ir ko negali.
Suprantu, kad esu savo Seimos
ir msy grupés narys, pasakau,
kokia kalba kalbu, kokioje Salyje
gyvenu, pasakoju, kuo man
ypatinga mavnclg Seima, grupe,
Salis.

3.5. Mokausi komunikuoti

apie jausmus bei emocijas

ir jas iSreiksti sau ir kitiems
priimtinais budais.

4.5. Naudoju jvairius
nusiraminimo ir konflikty
sprendimo badus, gebu ilgam
sutelkti démes;j ir pastangas, kai
veikla jdomi, laikausi kasdieniy
susitarimy ir taisykliy.

6.5. Bendrauju su pazjstamais
ir nepazjstamais suaugusiaisiais
mokyklos aplinkoje, su skirtingy

interesy ir gebéjimy turinciais
vaikais, ieskau taikiy nesutarimo

sprendimo budy, laikausi
isipareigojimy grupei.

2.5. |vairias budais einu, bégu,
Sokinéju, lipu. Metu, gaudau,
spiriu kamuolj is jvairiy padéciy.
Priminus sédziu, stoviu, vaikstau

7.4. Atpazjstu dazniausiai
sutinkamus gamtos objektus ir
reiskinius, pastebiu kai kuriuos jy
pozymius. Komentuoju paros jvykiy
seka. Padedu rdsiuoti atliekas,
tausoti isteklius.
Atpazjstu patiriamus kitos nei mano
kultdros reiskinius ar daiktus, noriai
isitraukiu j savo kultarinés aplinkos
tradicines veiklas.

5.4. Skiriu savo ir kity jausmus,
norus, kalbu ir vaizduoju, kaip atrodo
mano kinas, kuo as panasus ar
skiriuosi nuo kity.
Komentuoju ir vaizduoju savo
Seima, grupés draugus, mokytojus,
dalinuosi savo aplinkos veikly ir
renginiy patirtimi, atpazjstu, kad kiti
kalba kita kalba nei as.

3.4. Aiskinuosi, kokios emocijos man
ir kitiems kyla jvairiose situacijose,
jas pavadinu, iSreiskiu jvairiais
bdais, atpazjstu is kity iSraiskos.

4.4. Nusiraminu kalbédamasis
su kitais, mokausi susilaikyti
nuo impulsyviy veiksmy, laikytis
susitarimy, numatau netinkamo
elgesio pasekmes.

6.4. Pasitikiu mokytojais, jsitraukiu
iju sitilomas ir savo sugalvotas
veiklas, turiu nuolatinj zaidimy

draugg, pastebiu keletg savo ir kity

panasumy bei skirtumuy, prisidedu
prie grupés taisykliy karimo.

2.4. Pastoviu ant vienos kojos,
bégu, Sokinéju, vaziuoju
balansiniu dviraciu. Derinu
judesius su kitais. Laikau rasiklj,
gana tiksliai atlieku judesius
plastaka ir pirstais, pagaunu
kamuolj, kerpu, atsegu ir uzsegu,
atitraukiu ir uztraukiu, jpilu.

8.4. Skaiciuoju iki 5 ir atgal, palyginu

kiekius, sieju jvairias to paties
skaiciaus iSraiskas.
Eksperimentuoju ir dalinuosi
idéjomis, kaip iSmatuoti ir palyginti
jvairius dydzius. Klasifikuoju,
rusiuoju objektus; jvardiju
pazjstamas formas; plane pazymiu
2-3 matomus daiktus, apibadinu
ju issidéstyma; pratesiu dviejy
pasikartojanciy elementy seka.

JAUTRUS SOCIALINEI
IR KULTURINEI
JVAIROVEI

PASITIKINTIS

1.4. Zinau, ka valgyti sveika.
Bandau serviruoti stalg ir laikytis
elgesio prie stalo taisykliy.
Savarankiskai naudojuosi
tualetu, prausiuosi, rengiuosi,
tvarkau Zaislus.
Mokausi saugiai elgtis kelyje,
naudotis veiklai skirtais astriais
daiktais. Zinau, j kg kreiptis
pagalbos istikus nelaimei.

9.4. Padedamas
skaitmenines
priemones naudoju
informacijai jrasyti ir
paleisti, bendrauti,
mokausi jas pavadinti,
apibldinti.
Suprantu ir galiu atlikti
grafiniais simboliais
ir objektais Zzymimas
komandas.

15.4. Pradedu

suprasti tyrinéjimo

procesa: keliu
klausimus ir
ieSkau atsakymy
pasirinkdamas
man Zinomus
ir naujus
tyrinéjimo bidus,
priemones.

LANKSCIAI
MASTANTIS

BESIRUPINANTIS
SAVIMI IR KITAIS

12.4. Gériuosi
aplinkos ir gamtos
groziu, rodau ir
pasakau, kas man
grazu. Man patinka
ivairts kariniai, galiu
apibadinti kai kuriuos
ju ypatumus.

KURYBINGAS

13.1.4. Noriai
iSbandau skirtingas
piesimo priemones,
galiu piesti storomis,

plonomis ir
kitokiomis linijomis,
jau pavyksta nupiesti
man rdpimus
dalykus.

pradedu numatyti

toliau.

18.4. 13reiskiu
susidoméjimag
ir norg veikti su

kitais, imuosi

iniciatyvos ir

16.4. Paaiskinu,
kad susidtriau
su problema,
stengiuosi j3
iveikti, iSbandau
Zinomus budus
numatydamas
pasekmes, stebiu
savo veiklos
rezultatus.

reikalingas
priemones,
komentuoju
atliekama veikla.

SEKMINGAI
BESIMOKANTIS

PASIEKIMU ZINGSNELIAI: 4-5

KOMUNIKABILUS

13.3.4. Sokdamas isreiskiu
judéjimui bdingas savybes,
patinka judéti jvairiai:
Sokinéti, suoliuoti, Sokti
ratelj, judéti jsivaizduojama
linija; kuriu ir prisimenu savo
sukurta trijy keturiy judesiy
sekos $okj, laikausi Sokio
taisykliy, kalbu apie savo ir
kity pasirodymus.

10.4. I8klausau ir reaguoju j
tai, kas man sakoma, suprantu
klausimus, kelis vieng po kito
sekancius prasymus, suvokiu
(ne)verbalinius raiskos badus.
Domiuosi radytine kalba,
atpazjstu keleta raidziy, klausausi
jvairiy teksty, atsimenu kai
kuriuos juose minimus jvykius,
i$ paveiksléliy suprantu knygelés
turinj.

11.4. Kalbu 3-5 ZodZiy vientisiniais
sakiniais, taisyklingai tariu daugumg
garsy, daZniausiai tinkamai vartoju
gramatines formas, padedamas
deklamuoju ir pasakoju, bandau
kopijuoti matomus simbolius,
raides.

14.4. Kurdamas spontaniskai
iSbandau jvairias medziagas,
priemones, atrandu netikétus
veikimo badus, pasitelkiu vaizduote,
kei¢iu konstrukcijas, paskirtj, ilgesnj
laikg veikiu man patinkanciu badu.

17.4. Zaisdamas su 1-2 draugais
kuriu reZistrinius ir vaidmeny
Zaidimus: turiu mégstama vaidmenj,
derinu veiksmus, aptariu Zaidimo
eiga, sprendziu nesutarimus, kuriu
Zaidimo erdve.

13.4.4. Zaisdamas tyrinéju socialines
situacijas, kuriu vaidmeny dialogus,
naudoju israiskingus kiino judesius,
veido mimika, balso intonacijas,
priemones.

13.2.4. Skiriu kalbéjimg nuo
dainavimo, gana tiksliai intonuoju
dainas; tyrinéju jvairesnius garso
iSgavimo bldus, groju nustatytu
pulsu, pakartoju ritmo ir melodinius
darinius; démesingai klausausi
muzikos, savo kiirybg fiksuoju
grafiniais piesiniais.

11.5. Laisvai kalbu apie tai,
kas vyksta, vyko ir vyks,
tinkamai vartoju gramatines
formas, kalbu sudétiniais
sakiniais, trumpai papasakoju,
diskutuoju ir atsakau j
klausimus; kopijuoju arba
uZrasau raides, simbolius,
Zodzius.

14.5. Fantazuoju ir generuoju
ivairias klirybines idéjas, savo
karyba autentiskai parodau
pasaulio suvokima, suprantu,
kaip kuriu ir ko siekiu savo
karyba.

17.5. Mokausi Zaisti ir tartis
su 3-5 vaikais dél zaidimo
temos, eigos ir vaidmenuy,
sprendziu konfliktus. Galiu
Zaisti menamose erdvése su
menamais objektais, kuriu
realius ir fantastinius jvykius ir
personazus.

13.4.5. ReZisuriniuose ir
siuZetiniuose vaidmeny
Zaidimuose galiu kurti
dramatiskas situacijas, jvykius,
atskleisdamas vaidmenj
pasitelkiu raiskos budus ir
priemones.

13.2.5. Gana taisyklingai
atlieku vis daugiau
dainy. Muzikuodamas,
improvizuodamas ir kurdamas
naudoju kontrastus, judesiu
perteikiu muzikos ypatumus.
Pasakoju savo jspudzius, vartoju
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13.3.5. Sokdamas atrandu nauijus judesius,
judéjimo galimybes; generuoju idéjas, Soku
sukamuosius ratelius; kuriu ir Soku kompozicijas
i$ penkiy 3esiy judesiy, turiu nuomone apie
pasirodyma.

12.5. Mégaujuosi muzikavimu,
Sokiu, vaidyba, dailés veikla,
geriuosi kalba, gamta, geru
elgesiu, darbais, turiu savo
nuomone ir savitg skon;.

1.5. Zinau, kodél svarbu valgyti jvairy maista, kaip jis atsiranda
ant msy stalo. Valgau tvarkingai su stalo jrankiais, susitvarkau
pavalges, po veiklos.

Mokausi laikytis saugumo taisykliy, Zinau, j kg kreiptis iSkilus
pavojui.

13.1.5. Numatau, ko man
prireiks kdirybiniam sumanymui
igyvendinti, kuriu jvairiais
bldais, groziuosi kity darbais.

kai kurias muzikos savokas,
pasitlau, kaip mokykloje ir kitur
panaudoti muzika.

taisyklingai. Laikau piestuka ir
Zirkles taisyklingai, atlieku tikslius
judesius susmulkiais daiktais.

2. FIZINIS
AKTYVUMAS

12. ESTETINIS

SUVOKIMAS 13.3. SOKIS

1. KASDIENIAI GYVENIMO IGUDZIAI 13.1. DAILE 13.2. MUZIKA
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8.6. Parasau skaitmenimis skaicius iki 10; randu ir
pasakau, kiek daikty daugiau nei 5, kiek triksta iki 10;
sudedu, atimu 7-iy ribose. Jsitraukiu j diskusijas apie
jvykius: jvyks, nejvyks, gali jvykti.

Judu pagal jsidémétg plang, paaiskinu ar pavaizduoju
atgalinj kelig. Randu, kaip palyginti nezymiai
besiskiriancius iSmatuojamus dydzius. Délioju,

konstruoju, komponuoju dvimacius ir trimacius programavimo aplinkose, vis
objektus. Kuriu ir tyrinéju sekas su pasikartojanciais geriau suprantu, kaip valdomi
elementais. Vartoju vis platesnj matematinj zodyna. robotai.

9.6. PriziGirimas jvairioms
veikloms pasirenku ir derinu bent
dvi skaitmenines priemones ir
informacijos Saltinius, saugiai
dalinuosi tuo, kg sukariau.
Sudarau, vykdau ir koreguoju
paprastas komandy sekas

18.6. Drasiai jsitraukiu

j isSakio reikalaujancia

veikla, numatau tiksla,
priimu sprendimus
jam pasiekti, ieSkau

16.6. Man patinka
sudétingos uzduotys,
stengiuosi jas jveikti pats ar
su kitais vaikais, apmastau

. ! galimus sprendimus,
;izf%roru?cugtsegiu pasirenku tinkamiausia,
5eiklos rqo'ces = stebiu pasekmes i, jeigu
koregu ojﬁ dalinadgsi reikia, keiciu veikimo budus,
patirtimi ir rezultatais. padedu kitiems.

10.6. Pradedu suprasti perkeltine Zodziy
reikSme, keletg artimiausioje aplinkoje
vartojamy kitos kalbos ZodZiy; pradedu skirti
Zodziy garsus ir skiemenis.
Domiuosi jvairiais rasytiniais tekstais,
numatau man skaitomo teksto tesinj,
atpaZjstu nuo keliy iki keliolikos abécélés
raidZiy, keletg uZrasyty Zodziy.

15.6. Tikslingai tyrinéju
jvairias aplinkas,
objektus ir reiskinius
pasitelkdamas
skirtingus tyrinéjimo
budus. Radinius lyginu,
grupuoju, jais dalinuosi
su kitais.

7.6. Lyginu gamtos objektus ir
reiskinius, jZvelgiu panasumus ir
skirtumus, objektus grupuoju.
Jauciu rysj su savo socialine,
kultGrine ir gamtine aplinka,
paaiskinu, kodél ir kaip isteklius
reikia tausoti.
Pasakoju apie kai kurias savo
ir man Zinomas kity kultdiry
Sventes. Domiuosi jvairiomis
profesijomis.

Vartoju ZodZius praeiciai,
dabarciai ir ateiciai, mety
laikams nusakyti.

18.5. Siekiu
patenkinti savo
smalsuma,
siekdamas
tikslo numatau
ir jgyvendinu
kelis Zingsnius,
lanksciai sprendziu
iSkylancias
problemas, aptariu,

15.5. Vis labiau
isitraukiu j
jvairiy objekty
ir reiskiniy
tyringjima:
ieSkau pozymiy,
panasumy
ir skirtumy,
aiskinuosi
sandarg, veikimo

7.5. Atpazjstu ir pavadinu tyrinéjamus
gamtos reiskinius, kai kuriuos tolimy
krasty augalus ir gyviinus, pasakoju
apie jy gyvenimo bida, poZymius.
Paaiskinu, kaip naudojame gamtos
iSteklius, ripinuosi aplinka.
Pavaizduoju ir pasakoju, kuo mano
Seimos tradicijos skiriasi nuo kai kuriy
kity kultTiry. Pristatau savo aplinkos
man Zinomus objektus ir vietas.

8.5. Skaiciuoju 9-iy ribose.
Palyginu, sudedu, atimu,
sujungiu, i$skaidau daikty kiekj
5-iy ribose.

Tyrinéju dvimates, trimates
figliras ir jy atvaizdus, matomus
objektus vis tiksliau pavaizduoju
plane, kuriu jvairiy objekty sekas,
iSbandau savo kiing ir daiktus kaip
matavimo vienetus, dalinuosi

9.5. I8handau jvairius
iSmaniuyjy jrenginiy ir
priemoniy valdymo budus,
ieskau informacijos, kuriu
nesudétingg skaitmeninj
turinj, laikausi saugumo
taisykliy.

18 simboliy délioju komandy
sekas, iSbandau jas
Zaidybinéje programavimo

16.5. Atpazjstu
ir sprendziu
kasdienes
problemas,
kartu su kitais
vaikais ieSkau
naujy btdy, kaip
jveikti iSsukj,
samprotauju apie
problema, kas

10.5. Suprantu sudétinius sakinius,
pradedu sieti kalbos garsus
su raidémis, i$ klausos atskiriu
tuo paciu garsu prasidedancius
ZodZius.

AtidZiai klausausi teksty
literatdrine kalba ir tarmiskai,
suvokiu skirtingy Zanry leidiniy
skirtumus, suprantu knygos
virSelio funkcijg, atpaZjstu kelis

11.6. I8sakau savo patirtj,
norus, svajones, pasitlymus,
aiskinuosi, diskutuoju;
tinkamai pradedu, plétoju,
keiciu ir baigiu pokalbj; vartoju
vaizdingus Zodzius, kuriu ir
atpasakoju istorijas; kopijuoju

5.6. Samprotauju apie savo
savybes ir gebéjimus, tyrinéju
savo kiino augima, pastebiu

5.SAVIVOKA IR SAVIGARBA

3.EMOCIJJ SUVOKI-
MASIR RAISKA

IRSAVIKONTROLE

6. SANTYKIAI SUSUAUGUSIAISIAIS 4. SAVIREGULIACIJA
IR BENDRAAMZIAIS

savo kaino vidiniy sistemy veiklos
iSorinius zenklus.
Dalyvauju savo $eimos, grupés
sprendimy priémime, pasakau
savo tautybe, tyrinéju ir skiriu
savo ir kity Saliy simbolius, kalba,
tradicijas.

3.6. Gebu kalbétis apie
emocijas ir jausmus, taikau
jvairius badus, padedancius
pasijusti geriau, atpazjstu,
kaip jauciasi kitas, bandau jam
padéti.

4.6. Siekdamas tikslo, gebu atidéti
kai kuriy nory patenkinima,
mokausi suvaldyti pyktj,
susilaikyti nuo netinkamo elgesio,
kai esu provokuojamas, lengvai
priimu dienos ritmo pasikeitimus.

6.6. Suprantu, koks mano elgesys
yra priimtinas bendraujant
su kitais, kodél svarbu laikytis
susitarimy dél elgesio, stengiuosi
bendrauti pagarbiai, mokausi
tarpininkauti sprendziant
nesutarimus.

2.6. Nubégu vis ilgesnj
atstuma, Soku j tolj, aukstj,
koordinuotai judu, orientuojuosi
erdvéje. Taisyklingai sédziu,
stoviu, vaikstau. Atlieku vis
sudétingesnius veiksmus su
smulkiais daiktais, konstruoju.

2. FIZINIS
AKTYVUMAS

Pradedu suvokti jvykiy chronologija.

5.5. Zinau savo augimo istorija,
jsivaizduoju, koks blsiu uzauges,
aiskinuosi, kas yra mano kiino
viduje, kg jis gali ir ko negali.
Suprantu, kad esu savo Seimos ir
musy grupés narys, pasakau, kokia
kalba kalbu, kokioje Salyje gyvenu,
pasakoju, kuo man ypatinga mano
Seima, grupe, Salis.

3.5. Mokausi komunikuoti

apie jausmus bei emocijas

ir jas iSreiksti sau ir kitiems
priimtinais bdais.

4.5. Naudoju jvairius nusiraminimo
ir konflikty sprendimo bldus, gebu
ilgam sutelkti démes;j ir pastangas,
kai veikla jdomi, laikausi kasdieniy
susitarimy ir taisykliy.

6.5. Bendrauju su pazjstamais
ir nepazjstamais suaugusiaisiais
mokyklos aplinkoje, su skirtingy

interesy ir gebéjimy turindiais vaikais,

ieSkau taikiy nesutarimo sprendimo
bldy, laikausi jsipareigojimy grupei.

2.5. Jvairias budais einu, bégu,
Sokinéju, lipu. Metu, gaudau,
spiriu kamuolj i$ jvairiy padéciy.
Priminus sédziu, stoviu, vaikstau
taisyklingai. Laikau piestuka ir
Zirkles taisyklingai, atlieku tikslius
judesius su smulkiais daiktais.

atradimais.

JAUTRUS SOCIALINEI
IR KULTURINEI
JVAIROVEI

PASITIKINTIS

1.5. Zinau, kodél svarbu valgyti
jvairy maistg, kaip jis atsiranda
ant musy stalo. Valgau tvarkingai
su stalo jrankiais, susitvarkau
pavalges, po veiklos.
Mokausi laikytis saugumo
taisykliy, Zinau, j ka kreiptis iskilus
pavojui.

1.6. Renkuosi valgyti sveikatai palanky maista. Rapinuosi daiktais
grupéje.
Laikausi sutarty saugaus elgesio taisykliy. Sakau ,,stop?, ,,ne”
reaguodamas j mano privatuma pazeidziantj elges;. Zinau
pagalbos telefono numerj.

1. KASDIENIAI GYVENIMO JGUDZIAI

aplinkoje, aiskinu. principa.

LANKSCIAI
MASTANTIS

kg nuveikiau ir kg
veiksiu toliau.

SEKMINGAI
BESIMOKANTIS

PASIEKIMY ZINGSNELIAI: 5-6

BESIRUPINANTIS

SAVIMLIR KITAIS KURYBINGES

12.5. Mégaujuosi
muzikavimu, Sokiu,
vaidyba, dailés veikla,
geériuosi kalba, gamta,
geru elgesiu, darbais,
turiu savo nuomone ir
savitg skonj.

13.1.5. Numatau,
ko man prireiks
kairybiniam
sumanymui
igyvendinti, kuriu
jvairiais budais,

12.6. Kurdamas nepaisau
standarty, pasakoju apie
vaizdinius, kylancius patiriant
karinius, stebint aplinkos ir
gamtos reiskinius. Sitlau, kaip
grazinti, tobulinti aplinkg, vertinu
kity kdiryba.

darb

12. ESTETINIS
SUVOKIMAS

groziuosi kity darbais.

technil
pagal sumanyma, galiu
papildyti Zenklais, ZodZiais ir
kitomis detalémis, aptariu savo

KOMUNIKABILUS

13.3.5. Sokdamas atrandu
naujus judesius, judéjimo
galimybes; generuoju idéjas,
soku sukamuosius ratelius;
kuriu ir Soku kompozicijas i$
penkiy Sesiy judesiy, turiu
nuomone apie pasirodyma.

13.1.6. Kuriu jvairius kdirybinius

us jvairiomis dailés
komis, jas pasirenku

ir kity kairyba.

13.1. DAILE

pavyko, kas ne.

spausdintus Zodzius.

11.5. Laisvai kalbu apie tai, kas
vyksta, vyko ir vyks, tinkamai
vartoju gramatines formas, kalbu
sudétiniais sakiniais, trumpai
papasakoju, diskutuoju ir atsakau j
klausimus; kopijuoju arba uzrasau
raides, simbolius, ZodZius.

14.5. Fantazuoju ir generuoju
ivairias klirybines idéjas, savo
kdiryba autentiskai parodau
pasaulio suvokima, suprantu, kaip
kuriu ir ko siekiu savo kiiryba.

17.5. Mokausi Zaisti ir tartis su 3—5
vaikais dél Zaidimo temos, eigos ir
vaidmeny, sprendziu konfliktus.
Galiu Zaisti menamose erdvése su
menamais objektais, kuriu realius ir
fantastinius jvykius ir personazus.

13.4.5. Refisriniuose ir
siuZetiniuose vaidmeny
Zaidimuose galiu kurti dramatiskas
situacijas, jvykius, atskleisdamas
vaidmenj pasitelkiu raiskos bldus
ir priemones.

13.2.5. Gana taisyklingai
atlieku vis daugiau
dainy. Muzikuodamas,
improvizuodamas ir kurdamas
naudoju kontrastus, judesiu
perteikiu muzikos ypatumus.
Pasakoju savo jsptdZius, vartoju
kai kurias muzikos sgvokas,
pasidlau, kaip mokykloje ir kitur
panaudoti muzika.

13.3.6. Sokdamas judesiu vaizduoju emocijas,
veikéjy charakterius, Soku vis sudétingesnius
Sokius ir ratelius, kuriu temines Sokio
kompozicijas, grafiskai ar Zodziu perteikiu Sokio

eiga.

13.3. SOKIS

ZodZius, rasau savo vardg, kelis
Zodzius.

14.6. Keliu klausimus apie
kity ir savo kiiryba, siekiu
igyvendinti ir tobulinti
karybinius sumanymus,
mégstu pasakoti apie savo
kdrybg ir jos eigg.

17.6. Mokausi jsitraukti j
kolektyvinius rezistrinius ir
naratyvinius Zaidimus. Mégstu
Zaisti netradicinése erdvése,
lengvai jas pritaikau Zaidimui.

gebu lanksciai kaitalioti
vaidmenis.

13.4.6. Galiu kurti pasirinkty
simboliniy vaidmeny
apibendrintus charakterius.
Kartu su kitais spontaniskai
kuriu léliy, Sokio, dramos,
operos ,,spektaklius”. Dalyvauju
improvizacinio pobldzio
renginiuose. Dalinuosi savo
teatrine patirtimi,

13.2.6. Tyrinédamas lyginu
garsus, groju sudétingesniais
instrumentais; dainuoju
sudétingesnes dainas, kuriu
keliy muzikos elementy
akompanimentus, Zymiu juos
sutartiniais Zenklais. Vartoju
vis daugiau muzikos sgvoky,
aptariu atlikta muzikg, kdrinio
paskirtj.

13.2. MUZIKA
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                                                                                           Ukmergės vaikų lopšelio-darželio ,,Nykštukas“

                                                                                           2025-2028 m. m. ikimokyklinio ugdymo programos

                                                                                           2 priedas
Savaitės planas

· Grupė; 

· Laikotarpis;
· Tema (problema);
· Tikslas;
· Uždaviniai;
· Individuali veikla (Ugdymo individualizavimas pagal vaiko poreikius, gebėjimus ir kitus ypatumus);
· (Ugdomoji) veikla vaikų grupelėmis (Ugdymo diferencijavimas pagal vaikų poreikius, gebėjimus ir kitus ypatumus);
· Veikla visai vaikų grupei (Turinys, metodai, pagrindinės priemonės, vieta);
· Vaikų idėjos (Vaikų žaidimai, siūlymai, iniciatyvos);
· Sąveika/bendradarbiavimas su šeima (Mokytojų, tėvų (globėjų) iniciatyvos, siūlymai, bendradarbiavimo būdai);
Savaitės apmąstymai, refleksija (Kaip sekėsi įgyvendinti numatytą tikslą ir uždavinius:?)
                                                                                           Ukmergės vaikų lopšelio-darželio ,,Nykštukas“

                                                                                           2025-2028 m. m. ikimokyklinio ugdymo programos

                                                                                           3 priedas

Planavimas projektiniu metodu
· Grupė;

· Laikotarpis;

· Projekto pavadinimas ((gali būti formuluojamas kaip klausimas, iššūkis, hipotezė));

· Kodėl projektas yra svarbus? (aprašomi, kokie vaikų gebėjimai lavės) 

· Tikslas ;

· Vaikų idėjos, pasiūlymai;

· Projektinė vaikų veikla (Turinys, metodai, formos ir kt.);

· Projektinis bendradarbiavimas su tėvais (pasiūlymai, veiklos, idėjos tėvams, kurias galima atlikti, tęsti su vaikais namuose);

· Apmąstymai, refleksija (įgyvendintas tikslas, įgyti vaikų gebėjimai).
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